
El dolor abdominal funcional es distinto del dolor causado por
cualquier patología orgánica.

Los criterios de Roma IV establecen que el diagnóstico debe
incluir:

Para excluir cualquier otro problema gastrointestinal, los análisis de muestras de heces
y sangre pueden ser herramientas útiles de diagnóstico. La investigación de los niveles

de ansiedad del paciente también puede ser beneficiosa para el diagnóstico ya que al menos
el 50 % de los niños con dolor abdominal funcional presentan altos niveles de ansiedad.

Dolor abdominal episódico o
continuo que dura al menos 4 días al

mes durante al menos 2 meses 

Dolor que NO se produce
solamente durante la comida o la

menstruación

Criterios insuficientes para otros
trastornos gastrointestinales

funcionales

Dolor abdominal que NO se puede
explicar completamente por otro

trastorno clínico 
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¿Qué son los  

en el diagnóstico del dolor
abdominal funcional?


