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| JORNADAS QE ACTUALIZAS)I()N EN
GASTROENTEROLOGIA Y NUTRICION PEDIATRICA:
Aspectos clave para la Practica Clinica y la Investigacion

22 y 23 de marzo de 2019
Hospital Universitario La Paz. Salén de Actos “Aula Jaso”

VIERNES

11:00-11:15h. Recogida de documentacion.

11:15-11.30 h.  Inauguracion y presentacion del curso.
Dra. Enriqueta Romdan Riechmann (Presidente de la SEGHNP), Dra. Ana Mordis Lopez y
Dr. Manuel Molina Arias.

11:30-13:30 h. Mesa de Gastroenterologia.
Utilidad de la monitorizacidn de niveles en el fratamiento bioldgico de la enfermedad
inflamatoria intestinal. Dr. Victor Navas Lopez (Malaga).
¢(Debemos tratar siempre la esofagitis eosinofilica hasta conseguir la remisidn
histolégica? Dra. Carolina Gutiérrez Junquera (Majadahonda).
Papel de la impedancia esofagica y de la manometria de alta resolucion para el
diagnéstico de la pafologia funcional esofdgica. Dr. Sergio Pinillos Pison (Barcelona).
Moderador: Dr. Manuel Molina Arias.
Se desarrollaran tres temas de inferés durante 30 minutos cada uno. Finaliza con 30
minutos de discusion.

13:30-14:30 h.  Casos clinicos interactivos.
Moderadoras: Eva Martinez-Ojinaga Nodal e Inmaculada Hidalgo Montes.
Se presentaran casos clinicos interactivos utilizando un sistema de votacion que puede
ser telefonico (cada asistente recibird instrucciones previas para la instalaciéon de la
aplicaciéon necesaria) o mediante un sistema especifico.

14:30-15:30 h. Descanso.Comida.

15:30-17:30 h. Mesa de Nutricion.
Dieta baja en FODMAPs: indicaciones y aspectos précticos. Dra. Gemma Castillejo de
Villasante (Tarragona).
Importancia en la salud futura de la nutricién en los primeros 1000 dias: evidencias y
perspectivas. Dr. Jos&é Manuel Moreno Villares (Madrid).
Soluciones lipidicas para nutricion parenteral: avances recientes. Luis Pefa Quintana
(Las Palmas).
Moderadora: Dra. Ana Mordis.
Se desarrollaran tres temas de interés durante 30 minutos cada uno. Finaliza con 30
minutos de discusion.



17:30-18:30 h. Casos clinicos interactivos.
Moderadoras: Ana Bergua Martinez, Belén Delgado Diez y Amanda Ferndndez Menéndez.
Se presentardn casos clinicos interactivos utilizando un sistema de votacion que puede
ser felefénico (cada asistente recibira instrucciones previas para la instalacion de la
aplicacién necesaria) o mediante un sistema especifico.

SABADO

10:00-11:00 h. Fundamentos de lectura critica de ensayos clinicos.
Dr. Manuel Molina Arias.

11:00-11:15h. Descanso. Café.

11:15-13:30 h.  Taller de lectura critica de un ensayo clinico.
Manuel Molina Arias y Begona Pérez-Moneo Agapito.

13:30 h. Conclusiones generales y clausura.
Dra. Ana Mordis Lopez y Dr. Manuel Molina Arias.

OBJETIVOS DOCENTES

Fomentar el desarrollo de criterios comunes para el abordaje de las patologias digestivas o
nutricionales de mayor interés para el desarrollo de esta drea de conocimiento.

El curso se complementa con un mddulo tedrico-practico sobre las bases de la Medicina
Basada en la Evidencia, en el que se explica la sistemdatica para el andlisis y la bdsqueda de
informacion clinica atil mediante un taller préctico sobre Lectura Critica de trabajos
cientificos.

ORGANIZADORES:

Manuel Molina Arias. Jefe de Seccion de Gastroenterologia. Servicio de Gastroenterologia y
Nutricién. Hospital Infantil Universitario La Paz. Madrid. Comité de Trabajo de Pediatria Basado
en la Evidencia de la Asociacién Espanola de Pediatria.

Ana Mordis Lopez. Unidad de Nutriciéon Infantil y Enfermedades Metabdlicas. Servicio de
Gastroenterologia y Nutricidon. Hospital Infantil Universitario La Paz. Madrid.
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