
22 y 23 de marzo de 2019
Hospital Universitario La Paz. Salón de Actos “Aula Jaso”

VIERNES

11:00-11:15 h.

11:15-11.30 h.

11:30-13:30 h.

13:30-14:30 h.

14:30-15:30 h.

15:30-17:30 h.

Recogida de documentación.

Inauguración y presentación del curso.
Dra. Enriqueta Román Riechmann (Presidente de la SEGHNP), Dra. Ana Moráis López y 
Dr. Manuel Molina Arias.

Mesa de Gastroenterología. 
Utilidad de la monitorización de niveles en el tratamiento biológico de la enfermedad 
in�amatoria intestinal. Dr. Víctor Navas López (Málaga).
¿Debemos tratar siempre la esofagitis eosinofílica hasta conseguir la remisión 
histológica? Dra. Carolina Gutiérrez Junquera (Majadahonda).
Papel de la impedancia esofágica y de la manometría de alta resolución para el 
diagnóstico de la patología funcional esofágica. Dr. Sergio Pinillos Pisón (Barcelona).
Moderador: Dr. Manuel Molina Arias.
Se desarrollarán tres temas de interés durante 30 minutos cada uno. Finaliza con 30 
minutos de discusión.

Casos clínicos interactivos. 
Moderadoras: Eva Martínez-Ojínaga Nodal e Inmaculada Hidalgo Montes.
Se presentarán casos clínicos interactivos utilizando un sistema de votación que puede 
ser telefónico (cada asistente recibirá instrucciones previas para la instalación de la 
aplicación necesaria) o mediante un sistema específico.

Descanso. Comida.

Mesa de Nutrición. 
Dieta baja en FODMAPs: indicaciones y aspectos prácticos. Dra. Gemma Castillejo de 
Villasante (Tarragona).
Importancia en la salud futura de la nutrición en los primeros 1000 días: evidencias y 
perspectivas. Dr. José Manuel Moreno Villares (Madrid).
Soluciones lipídicas para nutrición parenteral: avances recientes. Luis Peña Quintana 
(Las Palmas).
Moderadora: Dra. Ana Moráis.
Se desarrollarán tres temas de interés durante 30 minutos cada uno. Finaliza con 30 
minutos de discusión. 

I JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN EN
GASTROENTEROLOGÍA Y NUTRICIÓN PEDIÁTRICA:

Aspectos clave para la Práctica Clínica y la Investigación



Patrocina

10:00-11:00 h.

11:00-11:15 h.

11:15-13:30 h.

13:30 h.

Fundamentos de lectura crítica de ensayos clínicos.
Dr. Manuel Molina Arias.

Descanso. Café.

Taller de lectura crítica de un ensayo clínico.
Manuel Molina Arias y Begoña Pérez-Moneo Agapito.

Conclusiones generales y clausura.
Dra. Ana Moráis López y Dr. Manuel Molina Arias.

SÁBADO

17:30-18:30 h. Casos clínicos interactivos. 
Moderadoras: Ana Bergua Martínez, Belén Delgado Díez y Amanda Fernández Menéndez. 
Se presentarán casos clínicos interactivos utilizando un sistema de votación que puede 
ser telefónico (cada asistente recibirá instrucciones previas para la instalación de la 
aplicación necesaria) o mediante un sistema específico.

Fomentar el desarrollo de criterios comunes para el abordaje de las patologías digestivas o 
nutricionales de mayor interés para el desarrollo de esta área de conocimiento.

El curso se complementa con un módulo teórico-práctico sobre las bases de la Medicina 
Basada en la Evidencia, en el que se explica la sistemática para el análisis y la búsqueda de 
información clínica útil mediante un taller práctico sobre Lectura Crítica de trabajos 
cientí�cos.

OBJETIVOS DOCENTES

Manuel Molina Arias. Jefe de Sección de Gastroenterología. Servicio de Gastroenterología y 
Nutrición. Hospital Infantil Universitario La Paz. Madrid. Comité de Trabajo de Pediatría Basado 
en la Evidencia de la Asociación Española de Pediatría.

Ana Moráis López. Unidad de Nutrición Infantil y Enfermedades Metabólicas. Servicio de 
Gastroenterología y Nutrición. Hospital Infantil Universitario La Paz. Madrid.

ORGANIZADORES:


