
 

  

TALLERES XXV CONGRESO 
SEGHNP – HERRAMIENTAS DE 
VALORACIÓN NUTRICIONAL 

• Número de alumnos: 20 por sesión.  

• Número de sesiones: 6 (3 de 8:30-10.00 h y 3 de 10.00-11.30 h) 

• Modalidad: Presencial. 

• Horas lectivas: 1,5 presenciales por sesión. 
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TALLER DE HERRAMIENTAS DE VALORACIÓN NUTRICIONAL 

INFORMACIÓN GENERAL 
 

 DESCRIPCIÓN:  

El estado nutricional es el principal marcador de salud y 
bienestar del niño y el adolescente. El conocimiento y la 
adquisición de habilidades en herramientas de 
valoración nutricional son fundamentales en la 
formación del pediatra y muy especialmente en la 
capacitación  en  Gastroenterología, Hepatología y 
Nutrición Pediátrica. 

 

OBJETIVO GENERAL: 

Profundizar en las técnicas de valoración nutricional y 
su interpretación. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

• Adquirir habilidades en herramientas de 
antropometría y composición corporal en Pediatría. 

• Conocer los patrones de referencia recomendados 
para la valoración del crecimiento del niño sin y con 
enfermedad. 

• Adquirir habilidades prácticas para el cálculo del gasto 
energético. 

• Adquirir habilidades para la evaluación del riesgo 

metabólico en Pediatría. 

• Adquirir habilidades en la utilización de la nueva 

herramienta nutricional de la SEGHNP 

 

NÚMERO DE PARTICIPANTES: 

20 x sesión  
 

DIRIGIDO A: 

Especialistas en Gastroenterología, Hepatología y 
Nutrición Pediátrica con especial interés en Nutrición 
que quieran profundizar  en cómo realizar e interpretar 
la valoración nutricional.  

 

HORAS LECTIVAS Y DURACIÓN: 

Horas lectivas: 1,5 presenciales x sesión. 

METODOLOGÍAS DIDÁCTICAS: 

• Presencial 

• Prácticas con instrumentos de medición y 
plataformas informáticas.  

• Resolución de casos clínicos 

LUGAR DE REALIZACIÓN: 

Palacio de Congresos de Granada. 
 

FECHA DE REALIZACIÓN: 

17 de mayo de 2018.  

 

 

SELECCIÓN DE ALUMNOS: 

Las plazas se asignarán de forma preferencial a los 
miembros numerarios y agregados de la SEGHNP.  La 
aceptación dependerá  de la idoneidad de las 
solicitudes debido a las características del taller  

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

TALLER DE HERRAMIENTAS DE VALORACIÓN NUTRICIONAL 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

PRIMERA SESIÓN 

Horario Sesiones/Unidades didácticas 

8:30 BIENVENIDA.  

8:35 Introducción 

9:00 Prácticas con instrumentos de medida y plataforma informática. 
Resolución de casos clínicos. 

10:00 Conclusiones y finalización del curso. 

 

SEGUNDA SESIÓN 

Horario Sesiones/Unidades didácticas 

10:00 BIENVENIDA.  

10:05 Introducción 

10:30 
Prácticas con instrumentos de medida y plataforma informática. 
Resolución de casos clínicos. 

11:30 Conclusiones y finalización del curso. 

 
 


