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Introduccidn

El Real Decreto 639/ 2015, de 10 de julio sobre requisitos para la creacidon de Diplomas de
Acreditacién y Diplomas de Acreditacion Avanzada dota a las Sociedades Cientificas de los
elementos para elevar a la Comisién de Formacién Continuada del Ministerio de Sanidad
propuestas en esta materia; por su parte la citada Comisién tiene como funcién “solicitar y
recibir informes y propuestas de organizaciones sindicales, sociedades cientifica, etc. ” segun
establece el articulo 4.2.e) del Real Decreto 1142/ 2007 de 31 de agosto.

La Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricién
Pediatrica (en adelante SEGHNP) ha apostado por esta linea de trabajo por considerar que la
especializacion en Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Pediatrica redne las condiciones
establecidas por el Real Decreto sobre acreditacién, calidad y capacitacion de los profesionales
que la ejercen.

Objetivo

Presentacion por parte de la SEGHNP de este documento ante la Comisién de Formacion
Continuada del Ministerio de Sanidad consistente en la propuesta de creacion de los Diplomas
de Acreditacion y Acreditacion Avanzada de profesionales en el darea especifica de
Gastroenterologia, Hepatologia y Nutriciéon Pediatrica; la estructura de la presente propuesta
recoge los procedimientos, criterios y requisitos establecidos en el Real Decreto 639/ 2015, de
3 de julio.
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La Constitucién Espafiola 1978 en su Articulo 43.1, reconoce el derecho a la proteccién de la
salud como Principio Rector de la Politica Social y Econdmica.

De igual forma, en su articulo 148.1 posibilita la asunciéon por parte de las Comunidades
Auténomas de competencias en materia de Sanidad.

La Ley General de Sanidad 14/ 1986, en tu articulo 1, regula, con caracter general, todas las
acciones que permiten hacer efectivo el derecho a la proteccién de la salud reconocido en el
articulo 43 y concordantes de la Constitucién; es en esta Norma donde se crea el Consejo
Interterritorial del Sistema Nacional de Salud como érgano coordinador entre las
Comunidades Autonomas y al Administracion General del Estado.

La Ley General de Calidad y Cohesion 16/ 1986 estable que los ambitos de colaboracién entre
las Administraciones publicas sanitarias son: las prestaciones del Sistema Nacional de Salud; la
farmacia; los profesionales sanitarios; la investigacion; el sistema de informacidén sanitaria, y la
calidad del sistema sanitario. Estos seis ambitos representan para el ciudadano: la seguridad de
las prestaciones en todo el territorio del Estado, que los profesionales sanitarios tendran las
mismas garantias de competencia profesional, que la investigacion se orientara a las
necesidades de salud de la poblacién, que la informacién sanitaria fluird en todo el sistema vy
que la calidad serd un objetivo comun

Desarrolla, en su articulo 69 las competencias del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional
de Salud cémo érgano permanente de coordinacidén, cooperacion, comunicacion e informacién
de los servicios de salud entre ellos y con la Administracion del Estado, que tiene como
finalidad promover la cohesion del Sistema Nacional de Salud a través de la garantia efectiva y
equitativa de los derechos de los ciudadanos en todo el territorio del Estado.

En su articulo 34 la Ley 16/2003 prevé que la formacién y el desarrollo de la competencia
técnica de los profesionales sanitarios deberan orientarse a la mejora de la calidad del Sistema
Nacional de Salud y para ello requiere la colaboraciéon permanente entre los érganos de las
Administraciones publicas competentes en materia de educacion, sanidad, trabajo y asuntos
sociales, las universidades, las sociedades cientificas y las organizaciones profesionales y
sindicales.

En el articulo 35 se crea el Comité de RRHH; y establece como funciones del mismo el
desarrollo de las actividades de planificacién, disefio de programas de formacion vy
modernizacién de los recursos humanos del SNS y define los criterios basicos de evaluacion de
las competencias de los profesionales sanitarios; ademas, considera instrumentos necesarios
para la planificacidon de la formacién la asesoria técnica de las sociedades cientificas y de las
organizaciones profesionales.




De otro lado, la Ley de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias 44/ 2003, regula los aspectos
basicos de las profesiones sanitarias tituladas, en lo que se refiere a su ejercicio por cuenta
propia o ajena, tanto si la profesidon se ejerce en los servicios sanitarios publicos como en el
ambito de la sanidad privada.

En el articulo 36 de dicha Ley se contemplan los Diplomas de Acreditacién y los Diplomas de
Acreditacién Avanzada como instrumento para certificar el nivel de formacion alcanzado por un
profesional en un area funcional especifica de una determinada profesion alcanzado por un
profesional en un area funcional especifica de una determinada profesidon o especialidad, en
atencidn a las actividades de formacion continuada acreditada desarrolladas por el interesado
en el area funcional correspondiente.

El punto 3 del citado articulo establece que dichos diplomas seran valorados como mérito en
los sistemas de provisidon de plazas cuando asi se prevea en la normativa correspondiente.

La aprobacion del Real Decreto 639/2015 sobre Diplomas De Acreditacion Y Diplomas De
Acreditacién Avanzada supone la regulacién de los Diplomas de Acreditacidon y los Diplomas de
Acreditacién Avanzada como instrumentos para certificar el nivel de formacion alcanzado por
un profesional sanitario en un area funcional especifica de una determinada profesion o
especialidad, en atencién a las actividades de formacidén continuada acreditadas que haya
desarrollado el interesado en el area funcional correspondiente.




Justificacion del Diploma de Acreditacidn

El Real Decreto 639/ 2015, en su articulo 5.1 establece que la necesidad de crear un Diploma
debera justificarse por:

Necesidades profesionales

Nuevas modalidades asistenciales

Criterios de calidad asistencial y de seguridad para el paciente
Desarrollos tecnoldgicos

Necesidades organizativas administraciones sanitarias

En base al analisis realizado se detectan las siguientes:

NECESIDAD

Reconocimiento curricular acreditado en el territorio espafiol de una ruta formativa con alto
nivel de especializacion que contribuya a reforzar la capacidad del profesional en la resolucion de
los problemas de la practica en el area especifica de gastroenterologia, hepatologia y nutricion
pediatrica

Normalizar y sistematizar la formacion continuada en gastroenterologia, hepatologia y nutricion
pediatrica en todo el territorio nacional participando del Principio de Cohesidn del SNS

Creacion de perfil profesional acreditado que permita la definicién de puestos de trabajo en
Atencion Especializada acorde con las necesidades de atencidn en el area de gastroenterologia,
hepatologia y Nutricidn Pediatrica

Generar profesionales con formacion acreditada y aumento de la competencia técnica en el area
de gastroenterologia, hepatologia y Nutricidon Pediatrica que generen fiabilidad en lineas de
investigacidn y ensayos clinicos.

Capacitacion especifica y autonomia en su ejecucion de técnicas diagndsticas y terapéuticas en el
campo de la GHNP

El aumento de la cronicidad de la patologia en el area GHNP requiere el aseguramiento de la
formacion continuada de los profesionales como garantia de la calidad clinica y asistencial que
se presta, aportando una mejora en la calidad de vida en el transito a la edad adulta.

La formacion especifica en esta area competencial impacta en la eficiencia de los procesos y la
mejora del ratio coste/ beneficio

Podra preverse su aportacién como mérito profesional para el acceso a determinados puestos de
trabajo

Asegurar la asistencia cualificada al paciente por parte del profesional adecuado con
acreditacion oficial
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De igual forma, establece en su articulo 5.3 que “[...] la justificacion de la necesidad [...] debera
contener, necesariamente, los siguientes aspectos:

a) El titulo [...] delimitando, lo mas claramente posible, el area funcional propuesta y las
competencias a adquirir.

La SEGHNP propone los siguientes diplomas:

“DIPLOMA DE ACREDITACION EN GASTROENTEROLOGIA, HEPATOLOGIA Y
NUTRICION PEDIATRICA” (en adelante DA)

“DIPLOMA DE ACREDITACION AVANZADA EN GASTROENTEROLOGIA,
HEPATOLOGIA Y NUTRICION PEDIATRICA” (en adelante DAV)




Acceso al Diploma

En el citado articulo, punto c), establece que debe establecerse “Las profesiones sanitarias que
pueden acceder y obtener el Diploma de Acreditacion o el Diploma de Acreditacion Avanzada
correspondiente”

La SEGHNP propone el acceso al diploma/ diplomas a:

Licenciado/ Grado en Medicina y Cirugia con la Especialidad de Pediatria y sus
Areas Especificas.

Pagina 8 de 39; mayo 2019

eTEGAD . . .
SPAHOLA b Diploma de Acreditacion y Acreditacion Avanzada
STROENTEROLOGIA, ’ , s s .

4 PATOLOGIA v Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Pediatrica.-. version 0.1
TRICION
DIATRICA

)

\J



Para este apartado es preciso realizar, una valoracién de aquellos aspectos que el diploma/s
gue se propone recogeran y que no lo hace, por ende, la Especialidad de Pediatria y sus areas
especificas. Asi, en el desarrollo del texto legal de la misma, sdlo se hace referencia a la
patologia gastrointestinal, hepatica y nutricional es lo siguientes aparatados:

ORDEN SC0O/3148/2006, de 20 de septiembre, por la que se aprueba y publica el programa
formativo de la especialidad de Pediatria y sus Areas Especificas
* Art.4 Habilidades en nivel 2 y nivel 3 (interpretacién trénsito, biopsia intestinal,
hepatica...etc.)
 Art. 7.1.b) 4, 5, 20, contenido clinico docencia: fisiopatologia del aparato digestivo,
metabolismo... etc.
* Art. 7.2.b) Pediatria preventiva: nutricién y alimentacion.
Anexo: valoracidén estado nutricional...etc.

Si bien en el articulo 2 del Anexo de la citada Orden se establece: “[...] La complejidad pedidtrica
actual en ciertos niveles, obliga a que pediatras, especificamente acreditados, lleven a cabo
actuaciones especializadas formativo-asistenciales a determinadas edades y en dreas concretas
de diversos aparatos o sistemas del organismo del nifio y del adolescente, al empleo de
procedimientos asistenciales especificos y a actuaciones singulares en el campo de la pediatria
comunitaria y social”




Esta Sociedad Cientifica, enumera en los cuadros siguientes la relacién de lo que considera
ELEMENTOS DIFERENCIALES entre el area funcional de capacitacién profesional de un
Especialista en Pediatria y sus Areas especificas frente al area funcional de gastroenterologia,
hepatologia y nutricion pediatrica. Asi,

INDICACION DE PRUEBAS |

FUNCIONALES

LABORATORIO

ANATOMIA PATOLOGICA

RADIOLOGIA

ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA

ACTIVIDAD
ENZIMATICA

BIOPSIA ESOFAGICA

ECOGRAFIA ABDOMINAL

CUATIFICACION DE

BIOPSIA HEPATICA

INFLAMATORIOS

ENDOSCOPIA DIGESTIVA BAJA GRASA BIOPSIA DE ANTRO DENSITOMETRIA
YEYUNOOSTOMIA PROTEINAS EN HECES | BIOPSIA DE FUNDUS TRANSITO
HIDRATOS DE
ILEOSTOMIA CARBONO EN HECES BIOSIA DE CUERPO ANGIOGRAFIA
ESTUDIO FUNCION
RECTOSCOPIA PANCREATICA BIOPSIA INTESTINAL TIPS
EXOCRINA
INTOLERANCIA A
GASTROSTOMIA ENDOSCOPICA ALIMENTOS BIOPSIA HEPATICA EMBOLIZACION
BIOPSIA INTESTINAL
CAPSULO ENDOSCOPIA PH-FECAL ENZIMATICA COLANGIOPANCREATOSCOPIA
COLANGIOPANCREATOSCOPIA CUERPOS BIOPSIA HEPATICA TRANSYUGULAR
REDUCTORES
MARCADORES BIOPSIA HEP ATICA

PORLAPAROSCOPIA

MANOMETRIA

ACIDOS BILIARES

COLANGIORESONANCIA

IMPEDANCIOMETRIA

MICROBIOLOGIA EN
HECES

ENTERORESONANCIA

PH-METRIA

ELASTOGRAFIA HEPATICA

TEST H2 ESPIRADO

VIDEOFLUOROSCOPIA

SONDAJE NASOYEYUNODENAL

FIBROENDOSCOPIA DE LA
DEGLUCION

SONDAJE NASOGASTRICO

TOMOGRAFIA AXIAL
COMPUTARIZADA

CALORIMETRIA

BIOIMPEDANCIOMETRIA

BIOSPIA INTESTINAL

TEST DEL ALIENTO

ENDOSCOPIA BILIAR DIAGNOSTICA

DILATACIONES

EXTRACCION CUERPO EXTRANO

VARICES

STENS

POLIPOS
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REALIZACION DE PRUEBAS

DIAGNOSTICOS
ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA
ENDOSCOPIA DIGESTIVA BAJA
YEYUNOOSTOMIA
ILEOSTOMIA
RECTOSCOPIA
GASTROSTOMIA ENDOSCOPICA
CAPSULO ENDOSCOPIA
COLANGIOPANCREATOSCOPIA
BIOPSIA HEPATICA
MANOMETRIA
IMPEDANCIOMETRIA
PH-METRIA
TEST H2 ESPIRADO
SONDAJE NASOYEYUNODENAL
SONDAJE NASOGASTRICO
CALORIMETRIA
BIOIMPEDANCIOMETRIA
BIOSPIA INTESTINAL
TEST DEL ALIENTO
ENDOSCOPIA BILIAR DIAGNOSTICA

PRUEBAS FUNCIONALES
ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA
ENDOSCOPIA DIGESTIVA BAJA
YEYUNOOSTOMIA

ILEOSTOMIA

RECTOSCOPIA

GASTROSTOMIA ENDOSCOPICA
CAPSULO ENDOSCOPIA
COLANGIOPANCREATOSCOPIA
BIOPSIA HEPATICA
MANOMETRIA
IMPEDANCIOMETRIA
PH-METRIA

TEST H2 ESPIRADO

SONDAJE NASOYEYUNODENAL
SONDAJE NASOGASTRICO
CALORIMETRIA
BIOIMPEDANCIOMETRIA
BIOSPIA INTESTINAL

TEST DEL ALIENTO
ENDOSCOPIA BILIAR DIAGNOSTICA

TERAPEUTICOS
BIOPSIA ESOFAGICA
BIOPSIA DE ANTRO
BIOPSIA DE FUNDUS
BIOSIA DE CUERPO
BIOPSIA INTESTINAL
BIOPSIA HEPATICA
BIOPSIA INTESTINAL ENZIMATICA
DILATACIONES
EXTRACCION CUERPO EXTRANO
VARICES
STENS
POLIPOS

LABORATORIO
ACTIVIDAD ENZIMATICA
CUATIFICACION DE GRASA
PROTEINAS EN HECES
HIDRATOS DE CARBONO EN HECES

ESTUDIO DE FUNCION PANCREATICA EXOCRINA

INTOLERANCIA A ALIMENTOS
PH-FECAL

CUERPOS REDUCTORES
MARCADORES INFLAMATORIOS
ACIDOS BILIARES
MICROBIOLOGIA EN HECES

FARMACOS
FARMACOS ALIMENTACION
BIOLOGICOS DIETAS EN SITUACIONES ESPECIALES
INMUNOSUPRESORES SOPORTE ENTEROAL
ANTIACIDOS SOPORTE PARENTERAL

ANTIBIOTERAPIA

FLUIDOS Y ELECTROLITOS




MANEJO ENFERMEDADES CRONICAS

ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL

DIARREA AGUDA Y CRONICA Y ENFERMEDADES CONGENITAS Y ADQUIRIDAS QUE CAUSAN MALA DIGESTION Y MALABSORCION
ANOMALIAS GASTROINTESTINALES (GI) QUE REQUIEREN TRATAMIENTO QUIRURGICO EN LA INFANCIA TEMPRANA
AFECCIONES GASTROINTESTINALES POTENCIALMENTE MORTALES

LA ENFERMEDAD GASTROINTESTINAL SUPERIOR

ALERGIAS NUTRICIONALES Y ENFERMEDADES EOSINOFILICAS GASTROINTESTINALES

TRASTORNOS GASTROINTESTINALES FUNCIONALES

TRASTORNOS DE LA MOTILIDAD

POLIPOS Y TUMORES

LA ENFERMEDAD ANORRECTAL

LA INSUFICIENCIA HEPATICA AGUDA

LA ENFERMEDAD HEPATICA CRONICA Y TERMINAL Y LAS COMPLICACIONES ASOCIADAS

DIFERENTES AFECCIONES DE LA COLESTASIS INFANTIL

PROCESO DE TRASPLANTE DE HiIGADO

ENFERMEDADES AGUDAS Y CRONICAS DEL PANCREAS EN NINOS SANOS

NECESIDADES NUTRICIONALES COMPLEJAS QUE REQUIEREN APOYO NUTRICIONAL

ASPECTOS DE LA INSUFICIENCIA INTESTINAL REVERSIBLE E IRREVERSIBLE




DIPLOMA DE ACREDITACION EN GASTROENTEROLOGIA,

HEPATOLOGIA Y NUTRICION PEDIATRICA
DOMINIOS COMPETENCIALES EN GASTROENTEROLOGIA

Manejo de la enfermedad inflamatoria intestinal (Ell)

Enfermedad de Crohn

Colitis ulcerosa

Enfermedad inflamatoria intestinal indeterminada

Conoce suficientemente las exploraciones radioldgicas y endoscopicas para el diagndstico de la Ell

Emplea las clasificaciones de la Ell, por ejemplo, la clasificacidon de Paris

Sabe indicar los antibidticos de manera apropiada y conoce las pautas recomendadas

Formula las vacunas que debe recibir y conoce las que puedan estar contraindicadas

Sabe reconocer el brote de la enfermedad

Diarrea crdnica y condiciones congénitas y adquiridas que causan maldigestion y malabsorcion

Gastroenteritis viral aguda

Infecciones bacterianas, parasitarias y helminticas del intestino delgado

Diarrea prolongada de inicio (enteropatias congénitas, trastornos del transporte, enteropatias perdedoras de
proteinas)

Diarrea prolongada causada por una desregulacion inmunitaria

Insuficiencia exocrina pancredtica

Enfermedad celiaca

Sabe como distinguir entre la diarrea secretora y la osmética

Ser capaz de evaluar la deshidratacién y efectuar el tratamiento de la gastroenteritis aguda

Diagndstico y tratamiento de infecciones bacterianas, parasitarias y helminticas del intestino delgado

Conoce el método diagndstico de la enteropatia pierde-proteinas

Conoce la fisiologia de la funcidn pancreatica exocrina y el diagndstico de la insuficiencia pancreatica exocrina

Reconoce las caracteristicas de presentacidn de la enfermedad celiaca

Conoce las investigaciones apropiadas para diagnosticar la enfermedad celiaca

Conoce los aspectos nutricionales de la dieta sin gluten y la importancia de adherirse estrictamente a la dieta

Manejo de anomalias Gl que requieren tratamiento quirurgico en la infancia temprana

Defectos de la pared abdominal

Atresia esofdgica +/- fistula traqueoesofdgica

Obstrucciones duodenales e Atresia intestinal

Anomalias anorrectales

Estenosis pildrica

Enfermedad de Hirschsprung

Ileo meconial

Conoce las malformaciones gastrointestinales en cuanto a la clasificacion anatomica

Manejo de la enfermedad del tracto Gl superior




Trastornos esofdgicos causados por agentes cdusticos, medicamentos y traumas

Cuerpo extrafio impactacion esofdgica

Diagndstico y manejo de las estenosis esofdgicas

Infeccion por Helicobacter pylori

Otras causas de gastritis

Enfermedad de ulcera péptica

Conoce las diversas pautas de tratamiento para la erradicacién del Helicobacter pylori

Sabe tratar la enfermedad péptica ulcerosa

Manejo de las afecciones gastrointestinales potencialmente mortales

Sangrado gastrointestinal

Enfermedades que requieren tratamiento quirurgico inminente

Sabe como evaluar la gravedad de la hemorragia

Aplica los principios de la reanimacién con liquidos

Conoce las causas de la obstruccion intestinal y el ileo mecanico

Conoce el diagnéstico diferencial y puede investigar a un paciente con enfermedad dolor abdominal (incluyendo
apendicitis aguda, perforacion, intususcepcién, etc.)

Conoce el diagnéstico diferencial de vomito biliar

Es capaz de diferenciar e investigar masas abdominales

Es capaz de reconocer y diagnosticar isquemia intestinal junto con posibles causas

Manejo de alergias nutricionales y enfermedades eosinofilicas del Gl

Conoce y reconoce los sintomas de alergia alimentaria en todos los grupos de edad

Aplica un algoritmo para diagnosticar la alergia alimentaria

Conoce la estrategia de tratamiento nutricional para la alergia alimentaria en todos los grupos de edad, incluyendo
especificamente la alergia a la proteina de leche de vaca

Reconoce los sintomas de la esofagitis eosinofilica en todos los grupos de edad

Comprende los criterios endoscépicos y patoldgicos para el diagndstico de esofagitis eosinofilica y otros trastornos
Gl eosindfilos

Maneja los trastornos gastrointestinales funcionales

Regurgitacion infantil

Cdlicos infantiles

Aerofagia

Rumia

Dolor abdominal funcional

Sindrome del intestino irritable (Sll)

Migrafia abdominal

Dispepsia funcional

Sindrome de vomitos ciclicos

Estrefiimiento funcional

Describe el eje cerebro-intestino y el papel de los factores psicoldgicos en la patogenia de los sintomas

Reconoce la contribucién de la motilidad gastrointestinal desordenada a los sintomas de los pacientes

Reconoce el espectro completo de enfermedades gastrointestinales funcionales en todos los grupos de edad

Involucra a los pacientes a decidir entre las opciones de tratamiento, el autocontrol y como y cuando referirse a la
psicologia clinica

Maneja las causas del estrefiimiento y puede distinguir entre el estrefiimiento idiopatico y secundario




Maneja los sindromes de defecacion desordenada, incluida la dischezia infantil. estrefiimiento retentivo y diarrea
espuria; comprende el rango de tratamiento

Recomienda el uso efectivo y juicioso de laxantes de acuerdo con las pautas y coordina la atencion continua

Reconoce el diagndstico diferencial, por ejemplo Enfermedad de Hirschsprung

Trastornos de la motilidad

Reflujo gastroesofdgico

Dismotilidad esofdgica

Dismotilidad gdstrica

Estrefiimiento de trdnsito lento

Pseudoobstruccion intestinal créonica (CIPO)

Describe el sistema nervioso entérico y comprende su funcidon

Demuestra una comprension del rango de factores que controlan la motilidad gastrointestinal

Hace un diagndstico diferencial de nauseas y vomitos y sabe como Investigar los sintomas

Reconoce que los vdmitos biliosos pueden reflejar un problema quirurgico (por ejemplo, malrotacion o vélvulo),
una causa congénita (por ejemplo, una red o malrotacion)

Realiza una evaluacidn clinica completa del reflujo gastroesofagico y la esofagitis en pacientes de todas las edades,
incluso en nifios y jovenes con neurodisibilidad

Maneja la relacion del reflujo con los sintomas faringeos, laringeos y respiratorios, asi como la esofagitis

Comenta las opciones de tratamiento médico para la enfermedad por reflujo gastroesofagico

Conoce y reconoce las causas organicas de estrefiimiento (incluido el estrefiimiento de transito lento)

Manejo de la enfermedad anorrectal

Prolapso de la mucosa rectal

Hemorroides

Fisura

Perianal fistula

Prurito anal

Proctitis

Sangrado rectal

Entiende el diagnédstico diferencial de la enfermedad anorrectal, incluido el sangrado

Reconoce las opciones de tratamiento para la enfermedad anorectal

DOMINIOS COMPETENCIALES EN HEPATOLOGIA

Interpretacion de las anomalias en las pruebas hepdticas

Demuestra el conocimiento de los conceptos basicos en las pruebas hepaticas

Manejo de la insuficiencia hepatica aguda

Insuficiencia hepdtica aguda

Demuestra conocimiento de las causas y manifestaciones clinicas de la insuficiencia hepatica aguda

Sabe como investigar las diferentes causas de la insuficiencia hepatica aguda

Conoce el tratamiento inicial de la insuficiencia hepatica aguda en pacientes hasta la transferencia a una unidad
hepatica

Manejo de la enfermedad cronica y enfermedad hepatica en etapa terminal y las complicaciones asociadas

Cirrosis

Hipertension portal




Enfermedad hepdtica autoinmune

Colangitis esclerosante

Cdlculos en la vesicula biliar

Enfermedad metabdlica del higado (incluida la enfermedad de Wilson, deficiencia de alfa-1-antitripsina, fibrosis
quistica)

IFALD (higado graso por alcohol)

NASH / NAFLD

Sindromes de obstruccion de salida (sindrome de Budd-Chiari)

Hepatitis viral

Enfermedades hepdticas por toxicos

Comprende la presentacion clinica y las complicaciones de la enfermedad hepatica crénica

Explica la fisiopatologia, el cuadro clinico y la presentacién de la hipertension portal

Entiende la fisiopatologia de la hipertensidn portal y sus complicaciones

Conoce los procedimientos basicos de diagndstico en la hipertension portal

Comprende el cuadro clinico, los procedimientos de diagndstico y las opciones de tratamiento de la colangitis
infecciosa

Reconoce y controla la enfermedad del higado graso. Reconoce y entiende sus motivos de derivacion un centro
de referencia.

Interpreta las pruebas de diagndstico para virus hepatotrépicos y conoce las opciones de tratamiento
disponibles para la hepatitis viral By C

Maneja de hipertansaminemia crénica no filiada

Manejo de diferentes afecciones de colestasis infantil

Atresia biliar

Progresiva Colestasis intrahepatica familiar

Sindrome de Alagille

Quistes de colédoco

Comprende la importancia de las investigaciones apropiadas y un tratamiento médico para la colestasis infantil

Comprende la necesidad urgente de que se presenten ciertos casos de colestasis infantil remitido a un centro
hepatico

Interpreta bioquimica hepatica, ultrasonido y otros hallazgos con imagenes y la biopsia produce colestasis
infantil y comprende su importancia y sus limitaciones para ayudar a alcanzar un diagnéstico

Pancreas

Pancreatitis aguda

Pancreatitis crénica

Fibrosis quistica

Insuficiencia pancredtica exocrina

Causas congénitas de disfuncidn pancreatica

Identifica la etiologia y las posibles complicaciones de la pancreatitis aguda y crdnica

Conoce los procedimientos de diagndstico para la fibrosis quistica, incluidos pruebas genéticas

DOMINIOS COMPETENCIALES EN NUTRICION

Nutricion en nifos sanos




Requisitos nutricionales

Nutricidn en la infancia: lactancia materna, alimentacion con formula, alimentacion complementaria

Evaluacion nutricional que incluye evaluacion de la composicion corporal

Tablas de crecimiento

Desnutricion

Sobrepeso - Obesidad

Conozca la fisiologia de la digestion de nutrientes, la absorcion, el metabolismo y la eliminacion

Sea capaz de estimar los requerimientos diarios de energia teniendo en cuenta RMR / BMR (p. Ej., Ecuaciones),
nivel de actividad fisica, factor de estrés y pérdidas

Conoce la composicidn de la leche humana y entiende la importancia de la lactancia materna, sus efectos positivos
y las estrategias de cdmo aumentar la tasa de lactancia materna

Comprende las diferentes formulaciones del lactante y sigue la formula

Comprende las indicaciones para la formula infantil especifica

Conoce todos los aspectos de la alimentacién complementaria ( Incluyendo el destete bebé y alimentacion
complementaria vegetariana / vegana)

Comprender la evaluacién de la capacidad de alimentacion

Discute los requisitos de nutrientes normales de los bebés y nifios en crecimiento

Puede realizar una evaluaciéon nutricional (con herramientas apropiadas) y evaluacién dietética; esto incluye el
conocimiento de los indices clinicos, antropométricos, hematoldgicos y bioquimicos del estado nutricional, incluida
la evaluacién de la composicion corporal

Sabe como interpretar los resultados de la evaluaciéon nutricional

Conozca los diferentes tipos de graficos de crecimiento disponibles y como usarlos

Aplica a su manejo el conocimiento de la etiologia y las consecuencias clinicas de la desnutricion y la desnutricion
(obesidad) en bebés, nifios y adolescentes.

Comprender el rol de los equipos de apoyo nutricional en el hospital y la comunidad, y los roles de los miembros
del equipo, incluso cuando referir a los pacientes a un dietista

Conocimientos basicos de microbiota intestinal y EBM relacionados con el tratamiento "probidtico" de
enfermedades.

Manejo de las necesidades nutricionales complejas que requieren apoyo nutricional

Soporte nutricional

Nutricion enteral (incluyendo férmula, tipo y modo de entrega)

Principios bdsicos de nutricion parenteral

Trastornos de la alimentacion

Soporte nutricional en diferentes enfermedades

Complicacion del tratamiento nutricional

Identifica a los pacientes con crecimiento vacilante, pérdida de peso significativa o aquellos que requieren un
apoyo nutricional complejo

Comprende los principios y los enfoques principales para manejar la desnutricién (tanto la enfermedad como la
desnutricion asociada a la desnutricion) (por ejemplo, asesoramiento dietético, fortificacion, suplementacion,
nutricién enteral, nutricién parenteral)

Equilibra los beneficios y riesgos de los métodos para dar soporte nutricional artificial, incluyendo las indicaciones
y complicaciones de la nutricidn enteral.

Comprende la modalidad de nutricion enteral




Entiende las indicaciones de alimentacion nasogdstrica y nasoyeyunal

Comprende los beneficios y riesgos de la insercion de un tubo o dispositivo de gastrostomia para la alimentacion

Comprende las formas en que las enfermedades agudas y cronicas pueden afectar el estado nutricional y los
requisitos nutricionales

Comprende las diferentes necesidades nutricionales en nifios con yeyunostomia, ileostomia o colostomia

Prescribe una dieta sin gluten, garantiza el cumplimiento y controla a los nifios con enfermedad celiaca

Gestion de todos los aspectos de insuficiencia intestinal reversible e irreversible

Insuficiencia intestinal que incluye (por ejemplo, enteropatias congénitas, sindrome del intestino corto)

Nutricion parenteral

Comprende el origen de los sintomas en el sindrome del intestino corto relacionado con la longitud remanente y el
tipo de intestino

Reconoce las posibles complicaciones de la insuficiencia intestinal (por ejemplo, crecimiento excesivo de bacterias
IFALD, complicaciones asociadas con la linea central, desafios para lograr un desarrollo normal, crecimiento lineal y
Oseo y calidad de vida)

DOMINIOS COMPETENCIALES EN TECNICAS

FUNCIONALES DIAGNOSTICAS
ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA
INDICACION

ENDOSCOPIA DIGESTIVA BAJA
INDICACION

RECTOSCOPIA

INDICACION

GASTROSTOMIA ENDOSCOPICA
INDICACION

CAPSULA ENDOSCOPIA
INDICACION

BIOPSIA HEPATICA
INDICACION

MANOMETRIA

INDICACION
IMPEDANCIOMETRIA
INDICACION

PH-METRIA

INDICACION

REALIZACION
INTERPRETACION

TEST H2 ESPIRADO
INDICACION

REALIZACION




INTERPRETACION

SONDAJE NASOGASTRICO

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

BIOSPIA INTESTINAL

INDICACION

TEST DEL ALIENTO

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

FUNCIONALES TERAPEUTICAS

EXTRACCION CUERPO EXTRANO

INDICACION

POLIPOS

INDICACION

LABORATORIO

ACTIVIDAD ENZIMATICA

INDICACION

INTERPRETACION

CUATIFICACION DE GRASA

INDICACION

INTERPRETACION

PROTEINAS EN HECES

INDICACION

INTERPRETACION

HIDRATOS DE CARBONO EN HECES

INDICACION

INTERPRETACION

ESTUDIO DE FUNCION PANCREATICA EXOCRINA

INDICACION

INTERPRETACION

PH-FECAL

INDICACION

INTERPRETACION

CUERPOS REDUCTORES

INDICACION

INTERPRETACION

MARCADORES INFLAMATORIOS

INDICACION

INTERPRETACION




MICROBIOLOGIA EN HECES

INDICACION

INTERPRETACION

RADIOLOGIA

ECOGRAFIA ABDOMINAL

INDICACION

DENSITOMETRIA

INDICACION

TRANSITO

INDICACION

TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTARIZADA

INDICACION

FARMACOS

ANTIACIDOS

INDICACION

MANEJO

ANTIBIOTERAPIA

INDICACION

MANEJO

FLUIDOS Y ELECTROLITOS

INDICACION

MANEJO

ALIMENTACION

DIETAS EN SITUACIONES ESPECIALES

INDICACION

SOPORTE ENTERAL

INDICACION




DIPLOMA DE ACREDITACION AVANZADO EN GASTROENTEROLOGIA,

HEPATOLOGIA Y NUTRICION PEDIATRICA
DOMINIOS COMPETENCIALES AVANZADOS EN GASTROENTEROLOGIA

Manejo de la enfermedad inflamatoria intestinal (Ell)

Enfermedad de Crohn

Colitis ulcerosa

Enfermedad inflamatoria intestinal indeterminada

Conoce suficientemente las exploraciones radioldgicas y endoscdpicas para el diagndstico de la Ell

Sabe plantear el diagndstico diferencial con otras entidades (infecciones; trastornos funcionales; colitis alérgica
alimentaria; colitis; vasculitis; desregulacion inmune; enfermedad granulomatosa crdnica y enfermedad de
Behget)

Emplea las clasificaciones de la Ell, por ejemplo, la clasificacidon de Paris

Sabe evaluar la gravedad de la Ell utilizando el indice de actividad de la enfermedad y las puntuaciones
endoscopicas

Puede planificar razonadamente el tratamiento en la enfermedad de Crohn con la terapia nutricional

Sabe estratificar el tratamiento con aminosalicilatos, corticoides, inmunomoduladores y tratamiento bioldgico

Demuestra conocimiento de los efectos secundarios de los medicamentos utilizados en el tratamiento de la Ell

Realiza adecuadamente la evaluacién nutricional y planifica la intervencidn nutricional junto al dietista

Sabe indicar los antibidticos de manera apropiada y conoce las pautas recomendadas

Demuestra conocimientos sobre las complicaciones clinicas (desnutricién, retraso del crecimiento, pubertad
tardia y manifestaciones extraintestinales) y quirurgicas (entre otras masa intraabdominal, absceso,
perforacion, estenosis y fistulas).

Formula las vacunas que debe recibir y conoce las que puedan estar contraindicadas

Sabe como y cuando comenzar la vigilancia del cancer

Conoce el plan de tratamiento de la enfermedad perianal

Sabe reconocer el brote de la enfermedad

Sabe como gestionar el proceso de transicidn y transferencia a gastroenterologia de adultos

Comprension del enfoque especifico para pacientes con Ell de inicio muy temprano, incluida la consideracién de
posibles enfermedades monogénicas en el diagndstico diferencial

Conoce como y cuando solicitar pruebas bioquimicas en el manejo de pacientes con Ell como, TPMT, 6 TG,
niveles anti-TNF, quantiferon.

Conoce como investigar, diagnosticar y tratar la anemia asociada con la Ell

Conoce los fundamentos y procedimientos del trasplante de microbiota fecal

Diarrea crdnica y condiciones congénitas y adquiridas que causan maldigestion y malabsorcion

Gastroenteritis viral aguda

Infecciones bacterianas, parasitarias y helminticas del intestino delgado

Diarrea prolongada de inicio (enteropatias congénitas, trastornos del transporte, enteropatias perdedoras de
proteinas)

Diarrea prolongada causada por una desregulacion inmunitaria

Insuficiencia exocrina pancredtica

Enfermedad celiaca

Sabe como distinguir entre la diarrea secretora y la osmética




Ser capaz de evaluar la deshidratacién y efectuar el tratamiento de la gastroenteritis aguda

Diagndstico y tratamiento de infecciones bacterianas, parasitarias y helminticas del intestino delgado

Clasifica fisiopatoldgicamente las causas de diarrea prolongada de aparicion temprana

Conoce las caracteristicas de las enteropatias congénitas como enfermedad por inclusién de microvellosidades y
la enteropatia por acolchonamiento

Conoce el método diagndstico de la enteropatia pierde-proteinas

Es capaz de diagnosticar y manejar al paciente con linfangiectasia intestinal

Colabora con cardidlogos en la situacion de pérdida entérica de proteinas en el postoperatorio Fontan

Sabe las caracteristicas de la diarrea causada por desregulacion inmune como el IPEX

Conoce la fisiologia de la funcidn pancreatica exocrina y el diagndstico de la insuficiencia pancredtica exocrina

Sabe individualizar el tratamiento substitutivo enzimatico y el soporte vitaminico en pacientes con fibrosis
quistica

Sabe diagnosticar y manejar a pacientes con sindrome de Shwachmn-Diamond

Reconoce las caracteristicas de presentacidn de la enfermedad celiaca

Conoce las investigaciones apropiadas para diagnosticar la enfermedad celiaca

Conoce los aspectos nutricionales de la dieta sin gluten y la importancia de adherirse estrictamente a la dieta

Interpreta adecuadamente la histologia en el diagndstico de la enfermedad celiaca (clasificacién de Marsh)

Puede explicar el riesgo de enfermedad segun las diferencias en la genética HLA

Puede realizar el diagndstico y manejar la situacién de la enfermedad celiaca refractaria

Manejo de anomalias Gl que requieren tratamiento quirurgico en la infancia temprana

Defectos de la pared abdominal

Atresia esofdgica +/- fistula traqueoesofdgica

Obstrucciones duodenales e Atresia intestinal

Anomalias anorrectales

Estenosis pildrica

Enfermedad de Hirschsprung

Ileo meconial

Conoce las malformaciones gastrointestinales en cuanto a la clasificacion anatomica

Establece el diagndstico por medio de exploraciones complementarias diversas como la manometria anorectal y
biopsia rectal en pacientes con sospecha de enfermedad de Hirschprung.

Colaborar estrechamente con el cirujano en la opcidn quirlrgica y en el manejo postoperatorio (nutricidon
parenteral, nutricién enteral, evaluacién de sobrecrecimiento bacteriano intestinal)

Manejo de la enfermedad del tracto Gl superior

Trastornos esofdgicos causados por agentes cdusticos, medicamentos y traumas

Cuerpo extraio impactacion esofdgica

Diagndstico y manejo de las estenosis esofdgicas

Infeccion por Helicobacter pylori

Otras causas de gastritis

Enfermedad de ulcera péptica

Sabe como diagnosticar y tratar el trastorno esofagico causado por agentes causticos y las esofagitis infecciosas

Constata la importancia del diagnédstico precoz de la impactacidn esofagica por un cuerpo extrafio y el manejo
de la situacién

Plantea el diagndstico de esofagitis eosinofilica, verifica el diagndstico y ejecuta el tratamiento adecuado

Ante la infeccidén por Helicobacter pylori sabe determinar la implicacidon patogénica en los sintomas que refiere




el paciente

Conoce las diversas pautas de tratamiento para la erradicacién del Helicobacter pylori

Establece el diagndstico endoscépico de Ulcera péptica

Sabe tratar la enfermedad péptica ulcerosa

Manejo de las afecciones gastrointestinales potencialmente mortales

Sangrado gastrointestinal

Enfermedades que requieren tratamiento quirurgico inminente

Sabe como evaluar la gravedad de la hemorragia

Aplica los principios de la reanimacién hidroelectrolitica con liquidos

Organiza la endoscopia en el momento adecuado

Participa en la endoscopia gastrointestinal superior intervencionista (con banda de vérices +/- escleroterapia)

Métodos conocidos para asegurar la hemostasia

Reconoce los signos de un nuevo sangrado y se enlaza con otras disciplinas, como la radiologia intervencionista
o la cirugia

Aplica un entendimiento del papel de la farmacoterapia en el manejo de la hemorragia gastrointestinal aguda

Aconseja a otros centros cémo iniciar Tratamiento de primera linea para el sangrado gastrointestinal y cuando
es seguro transferir al nifio a otro centro para el tratamiento definitivo

Conoce las causas de la obstruccion intestinal y el ileo mecéanico

Conoce el diagnéstico diferencial y puede investigar a un paciente con enfermedad dolor abdominal (incluyendo
apendicitis aguda, perforacion, intususcepcién, etc.)

Conoce el diagnéstico diferencial de vomito biliar

Es capaz de diferenciar e investigar masas abdominales

Es capaz de reconocer y diagnosticar isquemia intestinal junto con posibles causas

Manejo de alergias nutricionales y enfermedades eosinofilicas del Tracto Gl

Conoce y reconoce los sintomas de alergia alimentaria en todos los grupos de edad

Aplica criterios internacionales para diagnosticar la alergia alimentaria

Conoce la estrategia de tratamiento nutricional para la alergia alimentaria en todos los grupos de edad,
incluyendo especificamente la alergia a la proteina de leche de vaca

Reconoce los sintomas de la esofagitis eosinofilica en todos los grupos de edad

Comprende los criterios endoscopicos y patoldgicos para el diagndstico de esofagitis eosinofilica y otros
trastornos Gl eosindfilos

Conoce las opciones de tratamiento nutricional y médico para la esofagitis eosindéfila y otros trastornos Gl

Maneja los trastornos gastrointestinales funcionales

Regurgitacion infantil

Cdlicos infantiles

Aerofagia

Rumiacion

Dolor abdominal funcional

Sindrome del intestino irritable (Sl

Migrafia abdominal

Dispepsia funcional




Sindrome de vomitos ciclicos

Estrefiimiento funcional

Conoce el eje cerebro-intestino y el papel de los factores psicolégicos en la patogenia de los sintomas

Reconoce la contribucién de la motilidad gastrointestinal desordenada a los sintomas de los pacientes

Reconoce el espectro completo de enfermedades gastrointestinales funcionales en todos los grupos de edad

Involucra a los pacientes en la decisidn entre las opciones de tratamiento y la implicacion en el mismo de la
psicologia clinica

Maneja las causas del estrefiimiento y puede distinguir entre el estrefiimiento idiopatico y secundario

Conoce los trastornos de la defecacidn, incluida la dischezia infantil, el estrefiimiento retentivo y diarrea
espuria; comprende y maneja su tratamiento

Recomienda el uso efectivo y juicioso de laxantes de acuerdo con las pautas y coordina la atencion continua

Reconoce el diagndstico diferencial, por ejemplo Enfermedad de Hirschsprung

Trastornos de la motilidad

Reflujo gastroesofdgico

Dismotilidad esofdgica

Dismotilidad gdstrica

Estrefiimiento de trdnsito lento

Pseudoobstruccion intestinal cronica (CIPO)

Conoce el sistema nervioso entérico y comprende su funcion

Comprende los factores que controlan la motilidad gastrointestinal

Es capaz de hacer un diagnéstico diferencial de nduseas y vomitos

Reconoce que los vomitos biliosos pueden reflejar un problema quirurgico (por ejemplo, malrotacion o vélvulo),
una causa congénita (por ejemplo, una red o malrotacion)

Realiza una evaluacidn clinica completa del reflujo gastroesofagico y la esofagitis en pacientes de todas las
edades, incluso en nifios y jovenes con neurodisibilidad

Interpreta los resultados de la pHmetria y de la impedanciometria

Maneja la relacion del reflujo con los sintomas faringeos, laringeos y respiratorios, asi como la esofagitis

Evalua a un paciente con disfagia, incluido el uso de endoscopia, estudios de contraste y manometria, segun
corresponda, y controla la condicidn

Reconoce y controla la acalasia

Conoce y reconoce las causas organicas de estrefiimiento (incluido el estrefiimiento de transito lento)

Maneja a un paciente con dismotilidad gastrica

Sabe como reconocer, diagnosticar y manejar la pseudoobstruccion intestinal cronica (CIPO) (incluida la posible
causa genética)

Reconoce indicaciones para pruebas especializadas en pruebas especificas. situaciones, por ejemplo, estudios
de vaciamiento gastrico, escintigrafia del intestino delgado y manometria coldnica

Manejo de pdlipos y tumores

Pdlipo intestinal

Sindromes de poliposis

Linfoma intestinal pequefno

Otros tumores intestinales

Maneja los diferentes tipos de pdlipos intestinales, incluido el manejo de afecciones premalignas




Aplica los principios de deteccidn y vigilancia en los sindromes de poliposis que incluyen poliposis adenomatosa
familiar, sindrome de poliposis juvenil, sindrome de Peutz-Jeghers

Comprende los factores de riesgo y los procedimientos de diagnéstico de tumores malignos intestinales

Es capaz de colaborar con el hematdlogo y los oncdlogos para el tratamiento de tumores malignos intestinales

Es capaz de valorar y si es posible, emprender la extirpacion endoscdpica de pdlipos en un paciente

Manejo de la enfermedad anorrectal

Prolapso de la mucosa rectal

Hemorroides

Fisura

Perianal fistula

Prurito anal

Proctitis

Sangrado rectal

Entiende el diagnéstico diferencial de la enfermedad anorrectal, incluido el sangrado PR H

DOMINIOS COMPETENCIALES AVANZADOS EN HEPATOLOGIA

Interpretacion de las anomalias en las pruebas hepaticas

Demuestra el conocimiento de los conceptos basicos en las pruebas hepaticas

Manejo de la insuficiencia hepatica aguda

Insuficiencia hepdtica aguda

Demuestra conocimiento de las causas y manifestaciones clinicas de la insuficiencia hepatica aguda

Sabe como investigar las diferentes causas de la insuficiencia hepatica aguda

Conoce el tratamiento inicial de la insuficiencia hepatica aguda en pacientes hasta la transferencia a una unidad
hepatica

Conoce las indicaciones y contraindicaciones de la biopsia hepatica en la insuficiencia hepatica aguda

Comprende la fisiopatologia de las complicaciones

Se relaciona con intensivistas, cirujanos de trasplante hepatico y coordinadores de trasplante

Conoce los dispositivos de soporte hepatico extracorpéreo

Manejo de la enfermedad cronica y enfermedad hepatica en etapa terminal y las complicaciones asociadas

Cirrosis

Hipertension portal

Enfermedad hepdtica autoinmune

Colangitis esclerosante

Cdlculos en la vesicula biliar

Enfermedad metabdlica del higado (incluida la enfermedad de Wilson, deficiencia de alfa-1-antitripsina, fibrosis
quistica)

IFALD (higado graso por alcohol)

NASH / NAFLD

Sindromes de obstruccion de salida (sindrome de Budd-Chiari)

Hepatitis viral

Enfermedades hepdticas por toxicos




Comprende la presentacion clinica y las complicaciones de la enfermedad hepatica crénica

Explica la fisiopatologia, el cuadro clinico y la presentacién de la hipertension portal

Entiende la fisiopatologia de la hipertensidn portal y sus complicaciones

Conoce los procedimientos basicos y avanzados de diagndstico en la hipertensidn portal

Conoce el riesgo de hemorragia Gl superior y la estrategia de manejo

Comprende las diferentes causas de la ascitis en nifios con enfermedad hepatica y conoce las opciones de
tratamiento para la ascitis y la peritonitis bacteriana espontanea

Comprende las indicaciones y contraindicaciones de una derivacion portosistémica intrahepatica transyugular
(TIPS) o cirugia de derivacidn quirurgica en nifios con hipertensién portal

Comprende las enfermedades metabdlicas que afectan al higado

Comprende los procedimientos de diagndstico y el tratamiento de la enfermedad hepatica autoinmune
(incluida la colangitis esclerosante)

Entiende los factores de riesgo de insuficiencia intestinal asociada con la enfermedad hepatica (IFALD)

Interpreta las pruebas de diagndstico para virus hepatotrdpicos y conoce las opciones de tratamiento
disponibles para la hepatitis viral By C

Maneja las complicaciones hepaticas de la inmunodeficiencia, incluida la post quimioterapia

Identifica las diversas presentaciones de anomalias vasculares hepaticas

Comprende el mecanismo patolégico, la presentacidn y las opciones de tratamiento de la obstruccién del flujo
hepatico (sindrome de Budd-Chiari y enfermedad venooclusiva)

Explica las causas y complicaciones de los calculos de la vesicula biliar

Comprende el cuadro clinico, los procedimientos de diagndstico y las opciones de tratamiento de la colangitis
infecciosa

Reconoce y controla la enfermedad del higado graso, incluyendo NASH

Comprende el diagndstico diferencial de las masas hepaticas, puede iniciar el diagndstico en masas hepaticas y
se comunica con el oncdlogo (si hay tumores hepaticos )

Reconoce y evalua objetivamente las deficiencias nutricionales en nifilos con enfermedad hepatica crénica, y
comprende las indicaciones de soporte enteral o parenteral y sus limitaciones

Manejo de hipertansaminemia crénica no filiada

Manejo de diferentes afecciones de colestasis infantil

Atresia biliar

Progresiva Colestasis intrahepdtica familiar

Sindrome de Alagille

Quistes de colédoco

Conoce las causas, la fisiopatologia y las posibles bases genéticas de la colestasis intrahepatica y extrahepatica

Comprende la importancia de las investigaciones apropiadas y un tratamiento médico para la colestasis infantil

Comprende la necesidad urgente de que se presenten ciertos casos de colestasis infantil remitido a un centro
hepatico

Interpreta bioquimica hepatica, ultrasonido y otros hallazgos con imagenes y la biopsia produce colestasis
infantil y comprende su importancia y sus limitaciones para ayudar a alcanzar un diagnéstico

Maneja a los nifios con atresia biliar y entiende los principios del Kasai porto-enterostomia

Sabe como tratar la colangitis, el prurito y el drenaje biliar fallido en nifios después de Kasai

Sabe como evaluar la necesidad de un trasplante de higado

Maneja el prurito secundario a una enfermedad hepatica

Entiende las indicaciones y contraindicaciones para diferentes tipos de cirugia de derivacién biliar




Aconseja sobre el manejo de nifios con enfermedades hepaticas que causan ictericia no conjugada y comprende
los riesgos asociados

Reconoce y evalua objetivamente las deficiencias nutricionales en nifios colestasicos y las maneja de manera
competente

Manejo del proceso de trasplante

Discute los principios de la seleccion de pacientes para el trasplante de higado

Entiende la importancia de la inclusidn oportuna en el equipo de trasplante

Explica las indicaciones y contraindicaciones para el trasplante de higado

Planifica el proceso de evaluacidn del trasplante

Tiene conocimiento de los medicamentos inmunosupresores utilizados en el trasplante, incluidos los efectos
secundarios

Identifica y controla las complicaciones relacionadas con el trasplante

Es capaz de manejar la atencion de los pacientes en el periodo posterior al trasplante

Pancreas

Pancreatitis aguda

Pancreatitis cronica

Fibrosis quistica

Insuficiencia pancredtica exocrina

Causas congénitas de disfuncion pancredtica

Identifica la etiologia y las posibles complicaciones de la pancreatitis aguda y crénica

Brinda apoyo nutricional a los pacientes con enfermedad pancreatica crénica o aguda

Reconoce las causas comunes y poco frecuentes de insuficiencia pancreatica exocrina

Conoce los procedimientos de diagndstico para la fibrosis quistica, incluidos pruebas genéticas

Reconoce las complicaciones a corto y largo plazo de la fibrosis quistica

Colabora con otras subespecialidades en el tratamiento de la fibrosis quistica

Controla los efectos potenciales de la insuficiencia pancreatica exocrina y administra la terapia de reemplazo de
enzimas pancreaticas

Sabe Indicaciones apropiadas para los métodos de intervencién (CPRE incluyendo esfinterotomia, colocacién de
stent, etc.)

DOMINIOS COMPETENCIALES AVANZADOS EN NUTRICION

Nutricion en niflos sanos

Requisitos nutricionales

Nutricidn en la infancia: lactancia materna, alimentacion con formula, alimentacion complementaria

Evaluacion nutricional que incluye evaluacion de la composicion corporal

Tablas de crecimiento

Desnutricion

Sobrepeso - Obesidad

Conozca la fisiologia de la digestion de nutrientes, la absorcion, el metabolismo y la eliminacion

Sea capaz de estimar los requerimientos diarios de energia teniendo en cuenta RMR / BMR (p. Ej., Ecuaciones),
nivel de actividad fisica, factor de estrés y pérdidas

Conoce la composicion de la leche humana y entiende la importancia de la lactancia materna, sus efectos
positivos y las estrategias de cdmo aumentar la tasa de lactancia materna




Comprende las diferentes formulaciones del lactante y sigue la formula

Comprende las indicaciones para la formula infantil especifica

Conoce todos los aspectos de la alimentacién complementaria ( Incluyendo el destete bebé y alimentacion
complementaria vegetariana / vegana)

Comprender la evaluacién de la capacidad de alimentacion

Discute los requisitos de nutrientes normales de los bebés y nifios en crecimiento

Conoce las técnicas para medir las necesidades nutricionales dinamicas (por ejemplo, el gasto energético en
reposo)

Puede realizar una evaluaciéon nutricional (con herramientas apropiadas) y evaluacién dietética; esto incluye el
conocimiento de los indices clinicos, antropométricos, hematoldgicos y bioquimicos del estado nutricional,
incluida la evaluacion de la composicién corporal

Sabe como interpretar los resultados de la evaluaciéon nutricional

Conozca los diferentes tipos de graficos de crecimiento disponibles y como usarlos

Aplica a su manejo el conocimiento de la etiologia y las consecuencias clinicas de la desnutricion y la
desnutricion (obesidad) en bebés, nifios y adolescentes.

Ser capaz de interpretar un resultado de densitometria ésea de absorciometria de rayos X de energia dual

Comprender el rol de los equipos de apoyo nutricional en el hospital y la comunidad, y los roles de los miembros
del equipo, incluso cuando referir a los pacientes a un dietista

Conocimientos basicos de microbiota intestinal y EBM relacionados con el tratamiento "probidtico" de
enfermedades.

Manejo de las necesidades nutricionales complejas que requieren apoyo nutricional

Soporte nutricional

Nutricion enteral (incluyendo férmula, tipo y modo de entrega)

Principios bdsicos de nutricion parenteral

Trastornos de la alimentacion

Soporte nutricional en diferentes enfermedades

Complicacion del tratamiento nutricional

Identifica a los pacientes con crecimiento vacilante, pérdida de peso significativa o aquellos que requieren un
apoyo nutricional complejo

Comprende los métodos de apoyo nutricional y su uso.

Circunstancias especiales (p. €j., alimentacién de bebés prematuros y pacientes con enfermedades renales,
cardiacas, hepaticas y metabdlicas)

Comprende los principios y los enfoques principales para manejar la desnutricién (tanto la enfermedad como la
desnutricion asociada a la desnutricion) (por ejemplo, asesoramiento dietético, fortificacion, suplementacion,
nutricién enteral, nutricién parenteral)

Equilibra los beneficios y riesgos de los métodos para dar soporte nutricional artificial, incluyendo las
indicaciones y complicaciones de la nutricidn enteral.

Comprende la modalidad de nutricién enteral

Entiende las indicaciones de alimentacidn nasogastrica y nasoyeyunal

Comprende los beneficios y riesgos de la insercion de un tubo o dispositivo de gastrostomia para la
alimentacion

Reconoce y controla los trastornos de la alimentacion, incluida la anorexia nerviosa y la bulimia




Proporciona dietas especificas y personalizadas para nifios con sobrepeso y obesos y planifica un seguimiento a
largo plazo

Proporciona apoyo nutricional a niflos con enfermedades neuro discapacitantes

Maneja las condiciones que conducen a requisitos de energia anormales (por ejemplo, cardiaco, enfermedad
critica u paciente oncoldgico)

Comprende las formas en que las enfermedades agudas y cronicas pueden afectar el estado nutricional y los
requisitos nutricionales

Entiende las necesidades nutricionales en pacientes con enfermedad hepatica

Nutricion en fibrosis quistica e insuficiencia pancreatica exocrina

Maneja pacientes postquirurgicos

Comprende las diferentes necesidades nutricionales en nifios con yeyunostomia, ileostomia o colostomia

Evalua la dieta ingesta y requisitos en pacientes con Ell y proporciona apoyo nutricional para mantener un
crecimiento normal

Sabe como proporcionar nutricién enteral exclusiva en la enfermedad de Crohn.

Prescribe una dieta sin gluten, garantiza el cumplimiento y controla a los nifios con enfermedad celiaca

Proporciona apoyo nutricional en nifios con alergias alimentarias Unicas y multiples, y supervisa el manejo
nutricional, incluidas las exclusiones y sustituciones dietéticas

Proporciona tratamiento dietético en pacientes con esofagitis eosinofilica

Identifica pacientes en riesgo de sindrome de realimentacién y cdmo minimizar y gestionar dichos riesgos

Aplica las implicaciones éticas y legales de la provision, el retiro y la retencién del apoyo de nutricion artificial

Gestion de todos los aspectos de insuficiencia intestinal reversible e irreversible

Insuficiencia intestinal que incluye (por ejemplo, enteropatias congénitas, sindrome del intestino corto)

Nutricion parenteral

Identifica la necesidad de nutricion parenteral y enteral en la insuficiencia intestinal H

Sabe como equilibrar la provision de nutricion enteral y parenteral en pacientes con insuficiencia intestinal, y
controla la seguridad y eficacia de la nutricién parenteral

Conoce como prescribir la nutricién enteral en insuficiencia intestinal relacionada con el tipo de enfermedad

Evalla los requisitos nutricionales / de liquidos y prescribe cantidades apropiadas e individualizadas de nutricién
parenteral con el equipo

Conoce los tipos de acceso venoso para la provision de nutricion parenteral y las indicaciones para la insercion
de tuneles catéteres venosos centrales

Reconoce trastornos intestinales congénitos (por ejemplo, enteropatias, trastornos del transporte,
desregulacion inmune y trastornos de motilidad severa) y patologias adquiridas (por ejemplo, sindrome del
intestino corto) que pueden requerir apoyo nutricional

Comprende el origen de los sintomas en el sindrome del intestino corto relacionado con la longitud remanente
y el tipo de intestino

Junto con el equipo de rehabilitacion intestinal, controla los trastornos de liquidos, electrolitos y
micronutrientes asociados con el sindrome del intestino corto, estomas de alto rendimiento, enteropatias y
diarrea prolongada de la infancia




Identifica las indicaciones y el momento adecuado de las opciones quirurgicas sin trasplante en pacientes con
sindrome de intestino corto (por ejemplo, alargamiento intestinal, cierre del estoma y plicatura)

Entiende los mecanismos de adaptacion intestinal, el tiempo en que ocurre y cdmo promoverla.

Reconoce el momento para la nutricidn parenteral en el hogar

Como parte del equipo de apoyo nutricional, ayuda a las familias a completar el programa de capacitacion para
establecer un paciente sobre nutricion parenteral en el hogar

Reconoce las posibles complicaciones de la insuficiencia intestinal (por ejemplo, crecimiento excesivo de
bacterias IFALD, complicaciones asociadas con la linea central, desafios para lograr un desarrollo normal,
crecimiento lineal y 6seo y calidad de vida)

Comprende cuando hacer una referencia para un trasplante de intestino delgado (+/- higado) y comprende los
riesgos trasplante

DOMINIOS COMPETENCIALES AVANZADOS EN TECNICAS

FUNCIONALES DIAGNOSTICAS
ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA
INDICACION
REALIZACION
INTERPRETACION
ENDOSCOPIA DIGESTIVA BAJA
INDICACION
REALIZACION
INTERPRETACION
YEYUNOOSTOMIA
INDICACION
REALIZACION
INTERPRETACION
ILEOSTOMIA
INDICACION
REALIZACION
INTERPRETACION
RECTOSCOPIA
INDICACION
REALIZACION
INTERPRETACION
GASTROSTOMIA ENDOSCOPICA
INDICACION
REALIZACION
INTERPRETACION
CAPSULA ENDOSCOPIA
INDICACION
REALIZACION




INTERPRETACION

COLANGIOPANCREATOSCOPIA

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

BIOPSIA HEPATICA

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

MANOMETRIA

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

IMPEDANCIOMETRIA

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

PH-METRIA

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

TEST H2 ESPIRADO

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

SONDAJE NASODUODENAL

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

SONDAJE NASOGASTRICO

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

CALORIMETRIA

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

BIOIMPEDANCIOMETRIA

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

BIOSPIA INTESTINAL




INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

TEST DEL ALIENTO

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

ENDOSCOPIA BILIAR DIAGNOSTICA

INDICACION

REALIZACION

INTERPRETACION

FUNCIONALES TERAPEUTICAS

DILATACIONES

INDICACION

REALIZACION

EXTRACCION CUERPO EXTRANO

INDICACION

REALIZACION

VARICES

INDICACION

REALIZACION

STENS

INDICACION

REALIZACION

POLIPOS

INDICACION

REALIZACION

LABORATORIO

ACTIVIDAD ENZIMATICA

INDICACION

INTERPRETACION

CUATIFICACION DE GRASA

INDICACION

INTERPRETACION

PROTEINAS EN HECES

INDICACION

INTERPRETACION

HIDRATOS DE CARBONO EN HECES

INDICACION

INTERPRETACION

ESTUDIO DE FUNCION PANCREATICA EXOCRINA

INDICACION




INTERPRETACION

PH-FECAL

INDICACION

INTERPRETACION

CUERPOS REDUCTORES

INDICACION

INTERPRETACION

MARCADORES INFLAMATORIOS

INDICACION

INTERPRETACION

ACIDOS BILIARES

INDICACION

INTERPRETACION

MICROBIOLOGIA EN HECES

INDICACION

INTERPRETACION

ANATOMIA PATOLOGICA

BIOPSIA INTESTINAL ENZIMATICA

INDICACION

RADIOLOGIA

ECOGRAFIA ABDOMINAL

INDICACION

DENSITOMETRIA

INDICACION

TRANSITO

INDICACION

ANGIOGRAFIA

INDICACION

TIPS

INDICACION

EMBOLIZACION

INDICACION

COLANGIOPANCREATOSCOPIA

INDICACION

BIOPSIA HEPATICA TRANSYUGULAR

INDICACION

BIOPSIA HEPATICA POR LAPAROSCOPIA

INDICACION

COLANGIORESONANCIA

INDICACION

ENTERORESONANCIA




INDICACION

ELASTOGRAFIA HEPATICA

INDICACION

VIDEOFLUOROSCOPIA

INDICACION

FIBROENDOSCOPIA DE LA DEGLUCION

INDICACION

TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTARIZADA

INDICACION

FARMACOS

BIOLOGICOS

INDICACION

MANEJO

INMUNOSUPRESORES

INDICACION

MANEJO

ANTIACIDOS

INDICACION

MANEJO

ANTIBIOTERAPIA

INDICACION

MANEJO

FLUIDOS Y ELECTROLITOS

INDICACION

MANEJO

ALIMENTACION

DIETAS EN SITUACIONES ESPECIALES

INDICACION

MANEJO

SOPORTE ENTERAL

INDICACION

MANEJO

SOPORTE PARENTERAL

INDICACION

MANEJO




DIPLOMA DE ACREDITACION EN GASTROENTEROLOGIA,

HEPATOLOGIA Y NUTRICION PEDIATRICA

A) Practica profesional:

Acreditar, en los ultimos diez afos, un minimo de dos afnos de practica profesional en el
conjunto de tareas incluidas en las competencias objeto de acreditacion, dentro de la actividad
de su puesto de trabajo, con evaluacion del desempefio positiva asi certificada en el Sistema
Nacional de Salud por la institucidn sanitaria o sociedad cientifica correspondiente con arreglo a
sus normas de procedimiento. Igualmente, se valorard el desempefio en instituciones sanitarias
internacionales.

Dicha certificacién especificara las fechas en las que el profesional ha desempefiado
satisfactoriamente las competencias objeto de acreditacién.

B) Acciones formativas:

Aportar evidencias de adquisicidn, en los ultimos cinco afios, de las competencias definidas en
el Diploma de Acreditacion mediante diferentes acciones formativas acreditadas vy
especificamente relacionadas con los conocimientos, habilidades y actitudes descritas en el
cuadro de competencias que se exijan para la obtencion de dicho Diploma.

C) Otras Evidencias:

Aportar aquellas otras evidencias que se determinen por cada comunidad auténoma en cuanto
a la adquisicion, en los ultimos cinco anos, de las competencias definidas en el Diploma de
Acreditacién a propédsito de desempefio y el desarrollo profesional en relacion con estancias
formativas, docencia, tutorias, ponencias, tesis y/o proyectos de investigacion

Para ello, y con la finalidad de establecer un proceso que garantice todo lo anterior, La
institucion donde se desarrolle la formacion continuada del candidato al diploma
correspondiente mantendrd los registros oficiales en materia de formacién continuada que le
sean exigibles por la legislacion vigente que le permitan certificar la veracidad de los datos, y
dado el contexto clinico, estard a lo dispuesto especialmente a lo referido a la LOPD y a la Ley
de Autonomia del paciente. Serd el tutor asignado al candidato y el Coordinador de Formacioén
Continuada del Centro quienes actuaran de validador y verificador respectivamente de la
actividad del candidato.




Y el candidato tendra la responsabilidad de la actualizacion del registro de los requisitos
exigibles para la obtencién del diploma correspondiente en base a las competencias descritas
de lo siguiente:
* En materia de practica profesional
o Numero de pacientes que ha atendido en relacién a las patologias descritas
o Numero de Procedimientos realizados
o Numero de Diagndsticos e intervenciones terapéuticas realizadas
* En materia de acciones formativas
o Numero de horas
o Numero de créditos
o Numero de practicas
o Numero de simulaciones
* En materia de otras aportaciones
o Tesis doctoral realizada
o Comunicaciones a congresos:
= Nacionales
* Internacionales
Ponencias
Publicaciones
Estancias formativas
Docencia impartida
Tutorias de MIR
Proyectos de investigacion:
= Competitiva
=  No competitiva

O O O O O O

DIPLOMA DE ACREDITACION AVANZADA EN GASTROENTEROLOGIA,

HEPATOLOGIA Y NUTRICION PEDIATRICA

A) Practica profesional: Acreditar, en los Ultimos cinco afios, un minimo de tres afios de
practica profesional con el Diploma de Acreditacion en ese area funcional y con evaluacion del
desempefio positiva asi certificada en el Sistema Nacional de Salud por la institucion sanitaria o
sociedad cientifica correspondiente con arreglo a sus normas de procedimiento. Igualmente, se
valorara el desempefio en instituciones sanitarias internacionales.

Dicha certificacién especificara las fechas en las que el profesional ha desempenado
satisfactoriamente las competencias objeto de acreditacién.

De no existir un Diploma de Acreditacién en esa darea funcional, el requisito de practica
profesional por un minimo de tres afios, en los ultimos cinco, lo serd el en conjunto de tareas
incluidas en las competencias objeto de acreditaciéon avanzada en una de las tres areas de
(gastroenterologia, hepatologia o nutricidn).




B) Acciones formativas:
Aportar evidencias de adquisicidn, en los ultimos cinco afios, de las competencias definidas en
el Diploma de Acreditacion Avanzada mediante diferentes acciones formativas acreditadas y
especificamente relacionadas con los conocimientos, habilidades y actitudes descritas en las
competencias de dicho Diploma en una de las tres areas de formacién (gastroenterologia,
hepatologia o nutricion)

C) Otras Evidencias:

Aportar aquellas otras evidencias que se determinen por cada comunidad auténoma en cuanto
a la adquisicion, en los ultimos cinco anos, de las competencias definidas en el Diploma de
Acreditacién Avanzada a propésito del desempefio y el desarrollo profesional en relacion con
estancias formativas, docencia, tutorias, ponencias, tesis y/o proyectos de investigacion.

Para ello, y con la finalidad de establecer un proceso que garantice todo lo anterior, La
institucion donde se desarrolle la formacion continuada del candidato al diploma
correspondiente mantendrd los registros oficiales en materia de formacién continuada que le
sean exigibles por la legislacion vigente que le permitan certificar la veracidad de los datos, y
dado el contexto clinico, estard a lo dispuesto especialmente a lo referido a la LOPD y a la Ley
de Autonomia del paciente. Serd el tutor asignado al candidato y el Coordinador de Formacién
Continuada del Centro quienes actuaran de validador y verificador respectivamente de la
actividad del candidato.

Y el candidato tendra la responsabilidad de la actualizacion del registro de los requisitos
exigibles para la obtencién del diploma correspondiente en base a las competencias descritas
de lo siguiente:
* En materia de practica profesional
o Numero de pacientes que ha atendido en relacidn a las patologias descritas. .
o Numero de Procedimientos realizados
o Numero de Diagndsticos e intervenciones terapéuticas realizadas
* En materia de acciones formativas
o Numero de horas
o Numero de créditos
o Numero de practicas
o Numero de simulaciones
* En materia de otras aportaciones
o Tesis doctoral realizada
o Comunicaciones a congresos:
= Nacionales
* Internacionales
Ponencias
Publicaciones
Estancias formativas
Docencia impartida
Tutorias de MIR
Proyectos de investigacion:

O O O O O O




= Competitiva
= No competitiva
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La SEGHNP propone que los Diplomas de Acreditacion y los Diplomas de Acreditacion Avanzada
en Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Pediatrica tengan una vigencia de cinco afios.

Para la renovacion de ambos diplomas, transcurridos 5 afios desde su obtencidn serd necesario
presentar ante la C:

* Solicitud por escrito

* Documentacion que acredite que se mantienen y cumplen por parte del profesional los
requisitos y competencias adecuados al tipo de diploma cuya renovacién se solicita,
debidamente certificada y acreditada por la autoridad sanitaria competente, con
evaluacion del desempefio positiva.

Con la finalidad de contribuir a incrementar las garantias de seguridad en la asistencia prestada
a los pacientes, se considera desde la SEGHNP (como propone la propia normativa) que ambos
diplomas puedan aportarse como mérito profesional para el acceso a determinados puestos de
trabajo y en los sistemas de provision de plazas.




