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TALLER

CAMBIOS EN EL TRATAMIENTO DIGESTIVO NUTRICIONAL EN LA ERA DE LOS  
MODULADORES DE CFTR: MÁS ALLÁ DE LAS GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNCA

Sala 0A Planta 0 • 08.00-10.00 horas

Número de plazas: 60

Organización:

Grupo de Trabajo de FQ y páncreas de la SEGHNP.

Docentes:

David Gonzalez Jiménez. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo.
Enrique Salcedo Lobato. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Objetivo del taller:

El objetivo del taller es aportar herramientas prácticas para abordar y manejar situaciones habituales en 
nuestra práctica clínica diaria, en relación con los pacientes con fibrosis quística que reciben tratamientos con 
moduladores de CFTR.

A quién va dirigido:

Dirigido a pediatras especialistas en gastroenterología, hepatología y nutrición, que dedican parte de su actividad 
al diagnóstico, tratamiento y seguimiento de pacientes pediátricos con fibrosis quística y que quieran profundizar 
y adquirir nuevos conocimientos prácticos para el manejo de sus pacientes.

Metodología:

El taller va a constar de 3 sesiones en las que se expondrán varios casos clínicos interactivos y se intentará dar 
respuesta a 3 preguntas que se nos plantean con frecuencia en la consulta tras la llegada de estos nuevos 
fármacos.

Además de una revisión sistemática de los estudios con los fármacos moduladores de CFRT en vida real y 
las guías de práctica clínica, se expondrá la experiencia del grupo de trabajo desde la implantación de estos 
tratamientos.

• Sesión 1 – Complicaciones digestivo-nutricionales tras el inicio de tratamiento con moduladores de CFTR: 
¿qué debemos vigilar y monitorizar?

• Sesión 2 – Soporte nutricional en pacientes a tratamiento con moduladores de CFTR: ¿debemos seguir 
recomendando una dieta hipercalórica a nuestros pacientes?

• Sesión 3 – Manejo práctico de la insuficiencia pancreática exocrina en los pacientes en tratamiento con 
moduladores de CFTR: Doctora, ¿cuándo podré dejar de tomar el Kreon®?

Precio: 20 euros (21% IVA incluido)

Importante:

• Las plazas son personales e intransferibles.
• En el momento de la celebración del Taller el asistente tendrá que estar inscrito en el congreso, en caso 

contrario se liberará la plaza.



3

TALLER

ETIQUETADO NUTRICIONAL:  
EL GRAN DESCONOCIDO EN LA PRÁCTICA CLÍNICA

Sala 5A Planta 5 • 08.00-10.00 horas (1er pase) y 10.15-12:15 horas (2º pase)

Número de plazas: 20

Organización: 

Hospital Sant Joan de Déu.

Docentes:

Dámaris Martínez Chicano e Inés Oya Magadán. Dietistas-Nutricionistas. Servicio de Gastroenterología, 
Hepatología y Nutrición Infantil. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

Objetivos:

• Aprender a interpretar el etiquetado nutricional.

• Conocer ingredientes de uso habitual en la industria alimentaria.

• Legislación en torno a las etiquetas nutricionales y menciones específicas de salud.

• Aplicación en diferentes patologías 

Metodología:

• Adquisición de aprendizaje mediante preguntas a través del aplicativo Kahoot.

• Exposición de etiquetas nutricionales de diferentes productos alimentarios.

• Discusión en grupo de los casos planteados. 

Precio: 20 euros (21% IVA incluido)

Importante:

• Las plazas son personales e intransferibles.
• En el momento de la celebración del Taller el asistente tendrá que estar inscrito en el congreso, en caso 

contrario se liberará la plaza.



4

TALLER

MANOMETRÍA ANORRECTAL INFANTIL

Sala 3A Planta 3 • 08.00-10.00 horas (1er pase) y 10.15-12:15 horas (2º pase)

Número de plazas: 30

Organización:

Grupo de Motilidad y Trastornos Funcionales Pediátricos de la Sociedad de Gastroenterología, Hepatología y 
Nutrición Pediátrica

Docentes: 

Melinda Moriczi. Hospital Materno Infantil Princesa Leonor. Torrecárdenas-Almería.

Miguel Ángel Carro. Hospital Universitario de Villalba. Madrid.

Objetivos:

Mejorar el conocimiento de la manometría anorrectal infantil por parte de los gastroenterólogos pediátricos 
y residentes de la especialidad.

Metodología:

Descripción del aparato de manometría anorrectal de alta resolución y de las sondas, así como de la preparación 
para la prueba y su realización. Exposición de casos clínicos.

Precio: 20 euros (21% IVA incluido)

Importante:

• Las plazas son personales e intransferibles.
• En el momento de la celebración del Taller el asistente tendrá que estar inscrito en el congreso, en caso 

contrario se liberará la plaza.
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TALLER

OBSERVACIÓN DE INGESTA COMO HERRAMIENTA PARA LA DETECCIÓN  
DE PROBLEMAS DEGLUTORIOS

Sala 5H Terraza Planta 5 • 08.00-10.00 horas (1er pase) y 10.15-12:15 horas (2º pase)

Número de plazas: 30

Docentes:

Logopedas especializadas en alimentación-deglución pediátrico-neonatal:

• Inés Valero Arredondo. Hospital Regional Universitario de Málaga.

• María José Romea Montañés. Hospital Infantil Miguel Servet. Zaragoza.

• Encarna García Ortega. Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia.

• Vanesa Ejarque Marín. Hospital Sant Joan De Déu. Barcelona.

• Alba Cifuentes Espigares. Hospital Sant Joan De Déu. Barcelona.

Objetivos:

• Conocer la sintomatología de los posibles trastornos deglutorios, según patología de base.

• Comprender cómo interfiere la postura del paciente, la textura de los alimentos y los utensilios para realizar 
una ingesta lo más funcional posible.

• Ofrecer una herramienta rápida y sencilla de detección de sintomatología deglutoria a pediatras 
gastroenterólogos.

• Establecer criterios de derivación al logopeda especializado en deglución.

Descripción:

Bloque 1 teórico/práctico (45 min)
Parte teórica: ¿Qué debemos observar?

1. Dificultades durante la ingesta, ¿qué debemos observar?

2. Alteración de los patrones deglutorios según patología y compensaciones más comunes en la ingesta.

3. Análisis del alimento según competencias orales y texturas.

4. Conocer diferentes dispositivos y herramientas que pueden beneficiar en la alimentación.

5. Comparación observación ingesta con videofluoroscopia.

Bloque 2: práctico. Espacio clínico (75 min)
Interpretación clínica en el análisis de la observación de ingesta de un niño en nuestra consulta:

A través de observación de vídeos de diferentes ingestas: detección de sintomatología, análisis de alimento, 
observación y uso de utensilios adecuados.

Sigue
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TALLER

Con la práctica se pretende dar respuesta a las siguientes cuestiones mediante el visionado de casos clínicos:

1. Descripción objetiva de la sintomatología en la alimentación.

2. Consejos in situ en la consulta.

3. Comprensión y análisis de diferentes ingestas desde el paciente neonato hasta el adolescente.

4. Conocimiento de materiales que pueden facilitar, disminuir e incluso eliminar la sintomatología descrita.

5. Adaptación de la dieta según la competencia oral de nuestro paciente.

6. Solicitud y justificación de pruebas diagnósticas tras la observación.

7. Criterios para derivación al logopeda especializado en deglución.

Precio: 20 euros (21% IVA incluido)

Importante:

• Las plazas son personales e intransferibles.
• En el momento de la celebración del Taller el asistente tendrá que estar inscrito en el congreso, en caso 

contrario se liberará la plaza.
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TALLER

MANEJO PRÁCTICO DE LA INFECCIÓN POR HELICOBACTER PYLORI:  
¿CUÁNDO INVESTIGAR, CÓMO DIAGNOSTICAR, CUÁNDO Y CÓMO TRATAR?

Sala 0A Planta 0 • 10.15-12:15 horas

Número de plazas: 60

Organización:

Grupo de Trabajo de Heicobacter pylori de la SEGHNP.

Docentes: 

Gonzalo Galicia Poblet. Servicio de Pediatría. Digestivo Infantil. Hospital Universitario de Guadalajara.
Marta Soria López. Gastroenterología pediátrica. HM Hospitales.

Descripción:

El manejo de la infección por Helicobacter pylori (H. pylori) en los niños es un dilema permanente en la práctica 
clínica. A lo largo de los años se han ido creando multitud de interrogantes respecto a los síntomas ligados 
a la infección, los métodos diagnósticos y modos de tratamiento, siendo la más controvertida la indicación 
diagnóstica. Conocer las implicaciones de la infección, así como el manejo adecuado de la misma, debería ser 
parte importante de la formación del especialista en Gastroenterología infantil.

Objetivo general:

Profundizar en el manejo adecuado de la infección por H. pylori.

Objetivos específicos:  

• Adquirir habilidades en el enfoque y manejo de la infección por H. pylori.
• Conocer los diferentes métodos diagnósticos, tanto invasivos como no invasivos, así como su utilidad en el 

manejo de la infección. 
• Aprender a elegir entre las diferentes estrategias terapéuticas en función de las resistencias antibióticas y 

cuando son desconocidas. 
• Profundizar en la toma de decisiones ante el fracaso de la primera línea de tratamiento. 

A quién va dirigido:

Especialistas en Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pediátrica con especial interés en mejorar sus 
conocimientos en el manejo de la infección por H. pylori.

Metodología didáctica:

Resolución de casos clínicos interactivos con respuestas comentadas.

Precio: 20 euros (21% IVA incluido)

Importante:

• Las plazas son personales e intransferibles.
• En el momento de la celebración del Taller el asistente tendrá que estar inscrito en el congreso, en caso 

contrario se liberará la plaza.
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TALLER DE GASTROSTOMÍAS

Sala 3B Planta 3 • 10.15-12:15 horas

Número de plazas: 12

Organización:

Servicio de Cirugía Pediátrica del Hospital Universitario de Cruces.

Docentes: 

Dra. Luana Álvarez Martínez, Dr. Eduardo Ruiz Aja, Dr. Iñigo Tuduri Limousin,  
DUE María Isabel Rodríguez Álvarez, DUE María Rebeca García Mate

Objetivos:

• Tipos de gastrostomías y sus indicaciones. 

• Colocación y recambio de gastrostomías. 

• Manejo y cuidado de gastrostomías.

Metodología:

Taller teórico/práctico.

Precio: 20 euros (21% IVA incluido)

Importante:

• Las plazas son personales e intransferibles.
• En el momento de la celebración del Taller el asistente tendrá que estar inscrito en el congreso, en caso 

contrario se liberará la plaza.
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TALLER

PROGRAMA DE NUTRICIÓN PARENTERAL DOMICILIARIA:  
ASPECTOS PRÁCTICOS EN EL MANEJO DE CATÉTERES 

Sala 3B Planta 3 • 08.00-09.00 horas (1er pase) y 09.00-10:00 horas (2º pase)

Número de plazas:  16

Organización:

Unidad de Rehabilitación y Trasplante Intestinal del Hospital Infantil La Paz.

Docentes: 

- Facultativos: 

 Alida Alcolea Sánchez
 Esther Ramos Boluda

- Enfermería:

 Inés García Galeán
 Esther Sánchez
 Cristina Gutiérrez
 Almudena Márquez

Objetivos:

• Entrenamiento para la adquisición de habilidades para la correcta manipulación de los dispositivos utilizados 
en los programas de Nutrición Parenteral Domiciliaria y sus complicaciones. 

• Presentación y entrega de las Guías de apoyo (guía médica y de enfermería).

• Sellados de catéter (heparinización taurolidina, uroquinasa, antibióticos, etc.).

Metodología:

• Breve introducción teórica y presentación de las Guías.

• Adquisición mediante la práctica de la destreza necesaria en el manejo del catéter venoso central. 

Precio: 15 euros (21% IVA incluido)

Importante:

• Las plazas son personales e intransferibles.
• En el momento de la celebración del Taller el asistente tendrá que estar inscrito en el congreso, en caso 

contrario se liberará la plaza.
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VISIÓN PRÁCTICA DE LA AFÉRESIS SELECTIVA DE GRANULOCITOS Y MONOCITOS (GMA)  
EN PEDIATRÍA: APLICABILIDAD, TÉCNICA Y ESCENARIOS DE USO 

Sala 5B Planta 5 • 08.00-10.00 horas

Número de plazas:  15

Organización:

Grupo de trabajo de Enfermedad Inflamatoria Intestinal.

Docentes:

- Facultativos:

 Javier Martín de Carpi. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

- Enfermería:

 Cintia Chacón Guardia. Hospital Reina Sofía. Córdoba
 Teresa Muñoz Casanovas. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

Objetivos:

• Introducción a la técnica de aféresis selectiva de granulocitos y monocitos: descripción del procedimiento, 
necesidades para su instalación, preparación previa de la técnica y del paciente, funcionamiento y posibles 
limitaciones técnicas.

• Experiencia de paciente: importancia de la percepción, seguridad, aceptación del paciente y la familia, 
satisfacción y continuidad del tratamiento en la transición.

Metodología:

• Introducción y escenarios clínicos. Dr. Javier Martín de Carpi

• Técnica, preparación y posibles limitaciones: cómo abordarlas- La visión y la experiencia del paciente. Cintia 
Chacón Guardia (Hospital Reina Sofia, Córdoba).

• Aplicabilidad de la técnica en el paciente pediátrico. Teresa Muñoz Casanovas (Hospital Sant Joan de Déu, 
Barecelona).

• Preguntas y dudas.

Precio: 20 euros (21% IVA incluido)

Importante:

• Las plazas son personales e intransferibles.
• En el momento de la celebración del Taller el asistente tendrá que estar inscrito en el congreso, en caso 

contrario se liberará la plaza.


