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09:15-09:30 Bienvenida. Presentación de la Jornada
 Dirección Médica
 Dra. Enriqueta Román Riechmann 
 Presidenta de la SEGHNP. Jefe de Servicio de Pediatría. Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda.
 Dra. Ana Moráis 
 Coordinadora. Unidad de Nutrición Infantil y Enfermedades Metabólicas. Hospital Universitario La Paz (Madrid).

09:30-11:30 MESA REDONDA: composición corporal y estado nutricional

09:30-10:05 Más allá del peso y la talla: composición corporal y su importancia en el niño enfermo. 
 Dra. Ana Bergua Martínez ❙ Hospital  Universitario La Paz. Madrid.

10:05-10:40 Composición corporal por antropometría en la consulta: ¿Qué mido? ¿Qué fórmulas uso?
 Dr. Gerardo Rodríguez Martínez ❙ Hospital  Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

10:40-11:15 Bioimpedancia: fundamento y aplicación clínica en pediatría.
 Dr. Pedro Cortés Mora ❙ Hospital Universitario Santa Lucía. Cartagena.

11:15-11:30 Preguntas-Discusión

11:30-12:00 Descanso

12:00-13:30 MESA REDONDA: cálculo de los requerimientos energéticos

12:00-12:35 Requerimientos nutricionales en salud y enfermedad: no pasarse ni quedarse corto.
 Dra. Consuelo Pedrón Giner ❙ Hospital Universitario Niño Jesús. Madrid.

12:35-13:10 Fundamentos de calorimetría.
 Dra. Ana Moráis López ❙ Hospital Universitario La Paz. Madrid.

13:10-13:25 Preguntas-Discusión

13:30-14:15 TALLERES-1
 GRUPO 1: Taller de Bioimpedancia
 Elena Borregón Rivilla ❙ Nutricionista. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

 GRUPO 2: Taller de Calorimetría
 Héctor Ruiz Bartolomé ❙ Nutricionista. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

14:15-15:15 Comida

15:15-16:00 TALLERES-2
 GRUPO 1: Taller de Calorimetría
 Héctor Ruiz Bartolomé ❙ Nutricionista. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

 GRUPO 2: Taller de Bioimpedancia
 Elena Borregón Rivilla ❙ Nutricionista. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

16:00-17:45 MESA REDONDA:  actualidad en alimentación

16:00-16:35 Fórmulas infantiles: ¿de dónde venimos? ¿hacia dónde vamos?
 Dr. Ignacio Ros Arnal ❙ Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

16:35-17:10 Fórmulas de nutrición enteral: ¿qué tiene que saber el pediatra?
 Mª Carmen Rivero de la Rosa ❙ Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

17:10-17:45 Sesión interactiva: estimando las raciones de los alimentos.
 Héctor Ruiz Bartolomé ❙ Nutricionista. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

17:45-18:00 Conclusiones. Despedida

Agenda




