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Organigrama:

Colaboración:

Dirigido fundamentalmente a:
Pediatras de atención primaria, pediatras generales de atención especializada, gastroenterólogos  
y endocrinólogos infantiles, MIR de pediatría, DUE de atención primaria y especializada, estudiantes 
o graduados en Enfermería y Nutrición.

Inscripción gratuita: jornadanutricionfjd@gmail.com (aforo máximo de 270).

Directores: 
Prof. Leandro Soriano Guillén: Profesor Titular de Pediatría de la UAM, Jefe del Servicio de Pediatría 
de la Fundación Jiménez Díaz, Investigador Asociado del Laboratorio de Lípidos del IIS-Fundación 
Jiménez Díaz.

Dra. Miriam Blanco Rodríguez: Profesora Asociada de Pediatría de la UAM y Médico Adjunto  
de Gastroenterología y Nutrición Infantil, Servicio de Pediatría de la Fundación Jiménez Díaz. 

08:30 - 08:50 h. Recogida de documentación

08:50 - 09:10 h. Inauguración del curso 
 Ilmo. Sr. Decano Prof. Carlos Sánchez Ferrer. Facultad de Medicina  
 de la Universidad Autónoma de Madrid.

09:10 - 09:50 h. Beneficios de Leche Donada en una Unidad Neonatal 
 Dr. Miguel Sáenz de Pipaón. Profesor Asociado de Pediatría de la Universidad  
 Autónoma de Madrid. Médico Adjunto de Neonatología  
 del Hospital Universitario La Paz

09:50 - 10:30 h. Beneficios de los hidratos de carbono complejos en la alimentación  
 del lactante 
 Dr. José Manuel Moreno Villares. Director del Departamento de Pediatría,  
 Clínica Universitaria de Navarra

10:30 - 11:10 h. Recomendaciones nutricionales en niños y adolescentes diabéticos 
 Dª Isabel Aragón Gómez. Educadora Diabetológica, DUE del Servicio  
 de Pediatría, Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

11:15 - 11:45 h. Descanso

11:50 - 12:30 h. Nutrición en parálisis cerebral infantil 
 Dra. Miriam Blanco Rodríguez. Profesora Asociada de Pediatría  
 de la Universidad Autónoma de Madrid. Médico Adjunto de Gastroenterología  
	 y	Nutrición	Infantil	del	Hospital	Universitario	Fundación	Jiménez	Díaz

12:30 - 12:50 h. Caso clínico interactivo I 
 Dra. Almudena Gutiérrez de Terán Gómez-Benita. Pediatra Centro  
 de Salud Imperial

12:50 - 13:10 h. Caso clínico interactivo II 
 Dra. María Martínez Ibeas. Médico Adjunto de Gastroenterología y Nutrición  
	 Infantil	del	Hospital	Universitario	Fundación	Jiménez	Díaz

13:10 - 13:30 h. Caso clínico interactivo III 
 Dra. Teresa Gavela Pérez. Profesora Asociada de Pediatría de la Universidad  
	 Autónoma	de	Madrid.	Médico	Adjunto	de	Endocrinología	Infantil	del	Hospital	 
 Universitario Fundación Jiménez Díaz

13:40 - 14:00 h. Conclusiones finales 
 Prof. Leandro Soriano Guillén y Dra. Miriam Blanco Rodríguez


