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Salut i Forga

El Hospital Sant Joan patrticipa en el XVII Congreso de Gatroenterologia,
Hepatologia y Nutricion Pediatrica: http://www.salutcomunitat.org/post/86823

Grupo Noticias

El Hospital Sant Joan patrticipa en el XVII Congreso de Gatroenterologia,
Hepatologia y Nutricion Pediatrica: http://gn.prensaynoticias.com/index.php?
option=com_content&view=article&id=9879:el-hospital-sant-joan-participa-en-
el-xvii-congreso-de-gastroenterologia-hepatologia-y-nutricion-
pediatrica&catid=381:sanidad&ltemid=614

NoticiasMédicas.es

El Hospital Sant Joan patrticipa en el XVII Congreso de Gatroenterologia,
Hepatologia y Nutricion Pediatrica:
http://www.noticiasmedicas.es/medicina/noticias/3037/1/El-Hospital-Sant-
Joan-participa-en-el-XVII-Congreso-de-Gastroenterologia-Hepatologia-y-
Nutricion-Pediatrica/Page1.html

NoticiasMédicas.eS

La soja, alimento presente en la atencion pediatrica y del aparato digestivo:
http://www.noticiasmedicas.es/medicina/noticias/3035/1/La-soja-alimento-
presente-en-la-atencion-pediatrica-y-del-aparato-digestivo/Page1.html
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El periddico de salud de la Comunitat Valenciana

El Hospital Sant Joan participa en el XVII Congreso de
Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Pediatrica

SiF

El Servicio de Pediatria del Hospital Sant Joan d'Alacant va a
participar en el XVII Congreso de la Sociedad Espafiola de
Gastroenterologfa, Hepatologia y Nutricién Pedidtrica, que se va a
celebrar por primera vez en Alicante durante los préximos dias 20,
21y 22 de mayo.

Este afio la presidencia del Comité Organizador Local ha recaido en
Mercedes Juste, pediatra de este centro sanitario, quien ha
gestionado el programa cientifico junto con la Sociedad y ha
coordinado los aspectos logisticos del encuentro.

Segun han sefialado los organizadores, la realizacién de este
congreso anual sobre Gastroenterologfa, Hepatologia y Nutricién
Pedidtrica "es necesaria, al tratarse de una subespecialidad dentro
de la Pediatria que trata enfermedades cada vez mds frecuentes y
complejas, a lo que hay que afiadir la dificultad tecnolégica de las
mismas”.

Ademaés, segln ha indicado la Dra. Juste, "es importante para la
ciudad de Alicante acoger un congreso de estas caracteristicas,
puesto que se trata de una actividad con implicaciones clinicas, en el
sentido de que supone una importante cita formativa y de puesta en
comin de conocimientos y précticas que se desarrollan en toda
Espafia, las cuales redundardn en beneficio del paciente".

En cada una de las tres jornadas que comprende el congreso, se
abordard uno de los ejes de esta subespecialidad, siendo la
Hepatologfa el ambito central del jueves y la Gastroenterologia y la
Nutricion las &reas a tratar durante el viernes y el sébado,
respectivamente. Por lo que respecta a los temas principales que se
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van a abordar, éstos son la Hepatitis B y C, la enfermedad
inflamatoria intestinal y la nutricion artificial, junto con las curvas de
crecimiento. En torno a estas materias se van a presentar mas de 70 comunicaciones orales y
cerca de 50 pésters.

Asimismo, cabe destacar que en este congreso se va a contar con la presencia de ponentes de
carécter nacional e internacional, siendo la primera vez que participan destacados profesionales
extranjeros como conferenciantes. Asi, entre otros, ofrecerdn ponencias Paloma Jara del Hospital
La Paz de Madrid, experta en trasplante hepéatico; Robert Heuschkel, del Royal Free Hospital de
Hampstead (Londres), una autoridad en la enfermedad inflamatoria Intestinal, y la argentina
Mercedes de Onis (encargada del Departamento de Nutricién para la Salud y el Desarrollo de la
OMS en Suiza), que hablard sobre las curvas de crecimiento, fundamentales para detectar
alteraciones en la talla y el peso de los nifios provocadas por malos habitos alimenticios. En el
acto Inaugural, que tendrad lugar mafiana a las 19.3 horas en el Hotel Melid Alicante, estaran
presentes el secretario autonémico de Sanitat, Luis Rosado; la alcaldesa de Alicante, Sonia
Castedo; el rector de la Universidad Miguel Hérnandez de Elche, Jesis Rodriguez Marin; el
presidente de la Sociedad, Luis Pefia, y la presidenta local, Mercedes Juste. Se estima que el
nlmero de congresistas va
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La soja, alimento presente en la atencién pediatrica y del aparato digestivo.

-Anuncios Google  Pediatria  Alergia Soje  Behida Soja. Leche Soja A a Alicante

La soja, alimento presente en la GRUPO LECHE =
atencién pediatrica y del aparato PASCUAL
dIgEStIVO. Ver todas las noticias por Grupo

Leche Pascual
Vivesoy, marca especializada en productos de
soja, asiste al Congreso de la Sociedad Espaifiola
de Gastroenterologia Hepatologia y Nutricién
Padiatrica, SEGHNP en Alicante.

Madrid, mayo de 2010.~ La marca de productos de soja Vivesoy, estd presente los dias
20, 21 y 22 de mayo en SEGHNP, congreso anual de la Sociedad Espafiola de
Gastroenterologia Hepatoldgica y Nutricién Pedidtrica, que se celebra en Alicante, cuyo
objetivo es promocionar la medicina de estas especialidades digestivas y fomentar la
investigacion y formacién en el cuidado de la salud de los ciudadanos.

Vivesoy asiste a estas jornadas médicas para continuar la difusion, entre los profesionales
de fa sanidad, de los valores y beneficios de [a soja como alimento saludable de primer
orden.

Durante el congreso, Vivesoy expondrd la variada gama de productos que cada dfa estdn
més desarroliados para llegar a todos los segmentos de la poblacidn. Hace afios la soja era
s6lo un sustitutive de la leche para personas intolerantes a la lactosa y alérgicos a la
proteina de fa leche. Hoy en dia, todo el mundo conoce ya los multiples beneficios para la
salud que aporta la soja. Esta leguminosa ha pasado de ser una desconocida en occidente a
convertirse en un alimento muy presente en nuestra dieta habitual.

Vivesoy expondrd en su stand la gran diversidad de productos que van desde la original
Bebida de Soja Natural, a las Bebidas de Soja Saborizadas, pasando por los Zumos con
Soja y Postres de Soja.

VIVESQY

ViveSoy, primera marca y lider en productos de soja de gran difusion, pertenece a Grupo
Leche Pascual, empresa de capital cien por cien familiar, lider de la calidad e innovacién en
alimentacién. Caractenza a ViveSoy la pluralidad de productos y la procedencia de su
materia prima, constituida slempre por soja no transgénica.

Los productos ViveSoy, al ser 100% vegetales, no contienen colesterol. Al contrario: son
fuente natural de &cidos Omega 3, Omega 6 e isoflavonas, que ayudan a reducir el riesgo
de enfermedades cardiovasculares, en el contexto de una dieta sana y equilibrada,
Contienen vitaminas, minerales y proteinas de alta calidad adecuadas para toda la familia y
ademds son alimentos muy ligeros y digestivos.
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El Hospital Sant Joan participa en el XVII
Congreso de Gastroenterologia, Hepatologia y
Nutricion Pediatrica

MIERCOLES, 19 DE MAYO DE 2010 10:27 SANT JOAN - SANIDAD

E| Servicio de Pediatria del Hospita! Sant Joan d’Alacant va a participar en el XVIl Congreso de la Sociedad Espafiola de
Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Pediatrica, que se va a celebrar por primera vez en Alicante durante los
préximos dias 20, 21y 22 de mayo.

Este afio la presidencia del Comité Organizador Local ha recaido en Mercedes Juste, pediatra de este centro sanitario,
quien ha gestionado el programa cientifico junto con la Sociedad y ha coordinado los aspectos logisticos del encuentro.

Seg(n han sefialado los organizadores, la realizacion de este congreso anual sobre Gastroenterologia, Hepatologia y
Nutricién Pediatrica “es necesaria, al tratarse de una subespecialidad dentro de la Pediatria que trata enfermedades cada
vez mas frecuentes y complejas, a lo que hay que afiadir la dificultad tecnoldgica de las mismas”.

Ademas, segtin ha indicado la Dra. Juste, “es importante para la ciudad de Alicante acoger un congreso de estas
caracteristicas, puesto que se trata de una actividad con implicaciones clinicas, en el sentido de que supone una
importante cita formativa y de puesta en comtin de conocimientos y practicas que se desarrollan en toda Espafia, las
cuales redundaran en beneficio del paciente”.

En cada una de las tres jornadas que comprende el congreso, se abordara uno de los ejes de esta subespecialidad,
siendo la Hepatologia el ambito central del jueves y la Gastroenterologia y la Nutricién las 4reas a tratar durante el
viernes y el sabado, respectivamente. Por o que respecta a los temas principales que se van a abordar, éstos son la
Hepatitis B y C, la enfermedad inflamatoria intestinal y la nutricién artificial, junto con las curvas de crecimiento. En torno a
estas materias se van a presentar mas de 70 comunicaciones orales y cerca de 50 posters.

Asimismo, cabe destacar que en este congreso se va a contar con la presencia de ponentes de caracter nacional e
internacional, siendo la primera vez que participan destacados profesionales extranjeros como conferenciantes. Asf, entre
otros, ofreceran ponencias Paloma Jara del Hospital La Paz de Madrid, experta en trasplante hepético; Robert Heuschkel,
del Royal Free Hospital de Hampstead (Londres), una autoridad en la enfermedad inflamatoria intestinal, y la argentina
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Por su parte, el secretario autondmico de Sanitat, Luis Rosado, destacd el importante contenido cientifico del congreso, en el
que han sido capaces de congregar a mas de 400 profesionales de la subespecialidad. En su intervencién, apunté que la
Pediatrfa se encuentra en una “encrucijada” y, como ejemplo, expuso que las administraciones no especifican las diferencias
entre las distintas especialidades a la hora de acceder a plazas piblicas. “Desde la Comunitat Valenciana hemos tomado una
iniciativa bastante pionera, creando un perfil de plazas, de manera que cuando tengan que ser convocadas plazas de esta
subespecialidad pediatrica, serdn destinadas a los hospitales donde se necesitan y con un perfil especifico para poder acceder
a ellas, siendo éste un primer paso. Yo me comprometo a tratar de extender este modelo a otras CCAA a través del Consejo
Interterritorial”,

Por dltimo, el rector de la UMH se mostré encantado de apoyar la peticion formulada por el presidente de la Sociedad vy la
alcaldesa, Sonia Castedo, inauguré oficialmente el Congreso, reconociéndose admiradora de los profesionales sanitarios que
tienen como pacientes a los nifios, “puesto que son pacientes especiales y también suscitan en nosotros sentimientos
especiales”. Asimismo, les animé a “no perder nunca esa inquietud que hoy les ha llevado a estar aqui, en la ciudad de
Alicante, en el XVII Congreso nacional”.
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21/05/2010
Los expertos alertan del “importante” aumento de la incidencia
de la enfermedad inflamatoria intestinal en los nifios

s Inciden en el diagndstico precoz como elemento fundamental para iniciar un tratamiento temprano

= Segunda jornada del XVIT Congreso de la Sociedad Espafiola de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricién
Pedidtrica

> elperiodic.com

@0

Noticias relacionadas

Bl Arrancan con gran éxito de
participacion las VI Jornadas del
Viajero con interesantes ponencias

Bl En marcha el XvVII Congreso de la
Sociedad Espariola de
Gastroenterologia, Hepatologia y
Nutricidn Pedidtrica

Sanitat amplia su cartera de
servicios en salud mental

El Departamento de Salud de
Sagunto elabora cuatro guias de
educacién sanitaria

El sanitat analiza el ADN de las
bacterias para estudiar las
enfermedades intestinales y bucales

“En todos los centros que tratan la enfermedad inflamatoria intestinal en pacientes pediétricos, estamos viendo un aumento
muy importante de la incidencia. A principios de los afios 90 diagnosticdbamos entre 4 6 5 casos al afio y ahora estamos
llegando a los 25 casos anuales, por lo que es una realidad que va en aumento”.

Bajo esta premisa fundamental se ha desarrollado la ponencia del Dr. Javier Martin de Carpi, experto del Hospital
Universitario Sant Joan de Déu de Barcelona, en la segunda jornada del XVII Congreso de la Sociedad Espafiola de
Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricién Pedidtrica (SEGHNP); jornada dedicada a la disciplina de la Gastroenterologia vy,
mas especificamente, a la enfermedad inflamatoria intestinal (EII).

En este sentido, como ha afirmado el presidente de la Sociedad, el Dr. Luis Pefia, “se trata de una enfermedad emergente en
Espafia y que preocupa a los pediatras, puesto que estd despuntando y cada afio aumentan los casos. De ahi la importancia
de abordar en este congreso el manejo de estos pacientes y ias nuevas terapias”.

En su conferencia, el Dr. Carpi ha sefialado el importante esfuerzo investigador que se estd realizando en la actualidad para
mejorar la calidad de vida de estos nifios, optimizando los nuevos tratamientos que estan surgiendo; adaptando los
tratamientos que emplean los gastroenterélogos de adultos e intentando en todo momento preservar la balanza entre riesgo y
beneficio de fos farmacos. “En definitiva, estamos cuidando mucho al paciente pediatrico, prestando mucha atencién a su
crecimiento y desarrollo, para que llegue a la edad adulta sin consecuencias graves de la enfermedad”.

En cuanto a los nuevos tratamientos, Martin de Carpi ha explicado la existencia de tratamientos nutricionales enterales que
son efectivos cuando se dan como dieta exclusiva, durante periodos de 6 a 8 semanas, y que pueden reducir la necesidad de
farmacos antitiinflamatorios. Ademds, ha destacado también otros férmacos que disminuyen la inmunidad, puesto que se
trata de una enfermedad con una base inmunoldgica y se activa por una alteracién del sistema de defensas. Otros
medicamentos actlan bloqueando especificamente algln paso de la cadena inflamatoria, como ha explicado el especialista.
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“Es muy importante que la sociedad se sensibilice”, ha indicado, “y que los pediatras de Atencién Primaria se conciencien para
diagnosticarla pronto, con el fin de iniciar un tratamiento eficaz lo antes posible, que pueda mejorar el prondstico a largo
plazo o frenar la actividad de la enfermedad. Debemos tener en cuenta, ademds, que cada paciente pedidtrico requiere un
tratamiento individualizado, no todos responden a los mismos férmacos, por lo que hay que seleccionar mucho lo que
administramos a cada nifio”.

A pesar de que todavia no hay datos fiables en Espaiia, es una enfermedad que se ha diagnosticado tradicionalmente entre
adultos jovenes de entre 25 y 30 afios, y que cada vez se estd viendo que debuta mds en nifios, desde los primeros meses de
vida hasta los 18 afios, la mayor parte de ellos en la franja comprendida entre los 10 y los 11 afios.

Una patologia crénica que desestabiliza la dinamica familiar

La enfermedad inflamatoria intestinal es una enfermedad crénica, que se caracteriza por inflamacién a nivel del intestino.
Dentro de esta entidad se engloban la colitis ulcerosa y la enfermedad de Crohn, que son patologias diferentes, pero
caracterizadas ambas porque requieren tratamiento probablemente de por vida. Al afectar al intestino, conllevan pérdida de
peso, alteracién del crecimiento, diarreas, pérdida de apetito, cansancio y afectacién importante en los nifios.

La enfermedad influye considerablemente en la dindmica familiar, “muchos nifios no pueden ir al colegio y los padres tampoco
al trabajo, porque estan con el nifio en el hospital o tienen que cuidarlo. Una asignatura pendiente que tenemos es dar un
soporte global a estos enfermos crénicos; a todos los enfermos cronicos pediatricos, pero especialmente, a todos los que
cursan su enfermedad con tantos brotes y de manera inesperada, que recaen de hoy para mafiana”, ha apuntado Martin de
Carpi.

Actividades paralelas y galardones

La jornada ha continuado con el desarrollo de las comunicaciones orales y, a continuacion, se ha procedido a la entrega del
Premio Ordesa, dotado con 12.000 euros, que ha recaido este afio en un equipo formado por especialistas de los hospitales
Universitario Central de Asturias y San Agustin de Avilés, por su trabajo titulado “Repercusion de medidas preventivas de la
obesidad sobre el riesgo cardiovascular en nifios”.

Asimismo, se ha concedido la Beca de Cooperacion Internacional, por segundo afio consecutivo, al proyecto “Mision de
Doddola”, llevado a cabo en Etiopia por la Fundacidon Homac, con el objetivo de garantizar vivienda, sanidad, escolarizacién y
alimento a los nifios. El importe de la beca, sufragada por la Sociedad, es de 7.000 euros anuales.

Como novedad, la XVII edicidon del Congreso ha presentado el Master on-line de Nutricién Infantil, que ha sido gestionado de
forma conjunta entre la Sociedad y la Universidad de Granada y verd la luz en noviembre. Se trata de un curso de 500 horas,
con una duracién aproximada de un afio, cuyo plazo de inscripcién comprende de julio hasta octubre.

Finalmente, se ha procedido a presentar cinco libros de consulta relacionados con la temdtica del congreso, que
complementaran la formacién de esta subespecialidad.
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Noticias publicadas el sabado, 22 de mayo de 2010

Informacion

En papel aparecio en el Suplemento Salud a doble pagina, que adjuntamos en el
dossier.

La salud de los mas pequefios: http://www.diarioinformacion.com/medicina-
salud/2010/05/22/salud/1011809.html

“Hay que revisar las tablas de crecimiento en nifios porque estan desfasadas”:
http://www.diarioinformacion.com/medicina-salud/2010/05/22/hay-revisar-tablas-
crecimiento-ninos-desfasadasbr/1011808.html

El Mundo

La noticia que se publicé en la edicién de papel no aparece en la web, dado que la
versioén digital solo distingue Comunidad Valenciana y no Alicante; la incluimos
también en el dossier.

Las Provincias

Queda pendiente la noticia que les pasamos sobre la comunicacién oral que
presentd el Grupo de la Provincia de Alicante acerca de la enfermedad celiaca. Al
tratarse de un medio local, nos pedian informacidon que atafiera a la provincia; no
obstante, nuestro objetivo ha sido que nombraran al Congreso en el mayor numero
de noticias posibles, por lo que hemos pedido que, en el interior de la noticia, dicho
estudio quede enmarcado en el Congreso. Cuando la publiquen os la haremos
llegar.

Este diario publicé en papel un pequefio breve, que también hemos afadido.
Mas nifios con patologia inflamatoria intestinal:
http://www.lasprovincias.es/v/20100522/salud/ninos-patologia-inflamatoria-
intestinal-20100522.html
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ECC! 00yUGT anuncian mar-
chas «masivas» parael 8 dej junio,
entud laﬁ caplta]es @56

Laministra de Economia

descarta que Espaiia llegue a
los cinco millones de parados.,
B Salgado dice que la subida de-

impuestos a las rentas més altas |

no afectard al t;recumemo_ @57

Muere un clr.llsta de l.a Vlla
arrollado por un camlon en
la N-332 cerca de Benidorm

I La Vila se visti6 ayer deluto por |,

lamuerte deun ciclista de41aiios
miembro de varios clubes. @ 24

Escaﬁﬁafm&me cornada
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tardelenilas\Ventasiuna escalofrianteicornadalconie] = tonado}porlaibarbilla saliendo’el cuerno porilaboca:
primeritoro'destillote:Iacogidase’prodijodespuest ¥Apariciofuetrasladadode’inmediatoal Hospital
de.queeldiestroitropezaracon|lostuartositraseros iDoce delOctubreysupronostico esimuy grave: /= 88
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erca de 400 profesmnales detoda Espa-
fia se han dado cita en la XVII edicién del
de Gastmenterologla, Hepatolo-

de el pasado jueves y hasta hoy en el hotel
Melid de Alicante. Es la primera vez quela -
ciudadalbergaestai importante citamédica.
, - El Servicio de Pediatri:

]oan dAlacantha sido

recaido es Mercedes Iuste, pediatra de este
centro sanitario, quien ha gestionado el pr
grama cientifico junto conla Socledady ha

Segin han sefialado los orgamzador
reahza n de este congreso anual sobre
- «es necesaria, al tratarse de una subespi
cialidad dentro de la Pediatria que trata en-

fermedad cadavezmds frecuentes y com-

plejas, alo que hay que aiiadir la dificultad
tecnoldgica de las misma

Ademis, segiin haindicadola doctora Ius-
te, «es importante parala ciudad de Alican-
te acoger uni congreso de estas caracteris
cas, puesto que se trata de una actividad con -
implicaciones clinicas, en el sentido de que
supone una imp ortante cita formativa V! de
Ppuesta en comtin de conocimientosy préc-
ticas que se desarrollan en toda Espana, las
cuales redundarén en beneficio del pacien-

- logf Infan

‘Uninstante defa Inauiglira:iﬁ'n del congreso que hoy concluye en el Hotel Me‘l‘

han apmbado 120 medlante un comxte ex-
terno.

lahepatitis enmnusycémo semamﬁesta]a

enfermedad en estas edades.

“Paloma Jara, jefa del Servicio de Hepat
1 HOSpltal La Paz de Madn

B o
INFORMACION -

y coordinadora del Programa de Trasplant
Hepético de dicho centro, asegura que se tra-

 tade «una enfermedad que esta en constante
' avance purlos nuevos firmacos, gracias alo;

cuales aspiramos a que en un futuro poda:
mos curar todas estas afecciones». :
" Porloque Tespectaa laHepatitis B,lahe
t6 que en ]a actuah




a, ya que se trata. de un tr
tamiento largo y si se emplea a largo plazo

n».

bien porque enlainf:

voca smtomas, comn senalﬁ Paloma}ara
cié

apédl

del Hospltal de Sant Joan, Mercedes Iuste valora la importancia de este enciientro que

servira paIa tratar de consensuar aspectos tan 1mp0rtantes como el de las tablas de crecument

en mnos porque estdn desfasadas»

~* PINOALBEROLA

B ;Qué importancia tienenlas alteracm

es gastroenterolégicas, hepéﬁcas ynu o

tricionales enlos nifios? .
‘Muchisima Estas enfermedades provo

ferentes unidades sanitarias dela provincia.
B ;Quéaportaciénhacenlos médicos all

cantinos en este congreso? .
dos aportaciones muy 1mpur—

tantes. La primera referida a la enfermedad. .

1 que hemos obtenido que uno
de cada 300 nifios alicantinos la padecen.

- Tambi naborda.(emoslaenfermedadmﬂa-

‘matoriaintestinal, delaquecadavezse diag-
nusucanmascasos Esunaenfermedadcro»

e congreso?
elosaspectos masmportames esel

fiosvienen dezonasdeendemiaalta. Sinem-

PILAR :omts

" todo alos trasplantes hepéticos infantiles

[ La nutricion es el tercer pilar del ¢
greso, ;es preocupante la cifra de nifios
obesus que tenemosenla Comumdadv

lenciana? - :
[ Los casos de obesuiad mfannlvan enau-
) cxa, cumo en el Testo de

riedé cuidados nutricionales especiales du-
rante sus pnmems afios. En este ambito, el

~ congreso cuentaconlapresencia de Merce-

desde Oms, dela OrgamzacxunMundlal de

' la Salud, quien hablaré sobre las curvas de
_crecimiento, fundamentales para detectar

alteraciones en latallay el peso delos nifios
debido a muiltiples situaciones. Esto es muy
importante, porque actualmente haymulti-
tud de tablas, y lo que se va a hacer en este

! congreso es tratar de consensuar el modelo

més idéneo para encuadrar alos nifios. Las
 tablas actuales estdn desfasadas.
‘g J,s ciertolo quesedicede quelosnmns

2 dehoyend.lasonmas granes?

H Siquehaaumentado elnimero denifios
con sobrepeso, lo ‘que conlleva un creci-
miento adelantado, pero no es tan evidente
larelacmn conlatallafinal.




EL MUNDO. SABADO 22 DE MAYO DE 2010 le inconformismo: la una activa, y la otra indolente y plariidera (Platén)
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Si Zapatero impone la reforma, |
laboral habra huelga general

Toxo amenaza con la confrontacion, pero admite que «no generard el empleo
que nece51ta el pals» / UGT Ie da hasta el mlercoles para alcanzar un acuerdo

JUANE. MAILLO /F.D. GONZALEZ

£ ' Madrid / Alicante
Los sindicatos prevén decidir este
.mismo jueves la convocatoria de
una huelga general contra el Go-
bierno de Rodriguez Zapateroy su

+ plan de recorte del gasto ptblico
sustentado en la congelacién de
cinco millones de pensiones, la ba-

- jada del sueldo de funcionarios y el
recorte del sistema de dependencia.

" Esas tres medidas «forman parte
de un paquete en el que también se
incluye la reforma laboraly, sefiala

Consenso en la UE

. para sancionar a los
paises que incumplan
los compromisos de
déficit piiblico  paginazs

el secretario de Accion Sindical de
'UGT, Toni Ferrer, que da por hecho
-aunque las negociaciones siguen—
que'sera imposible el acuerdo, por
lo que habra decretazo del Gobier-
noy respuesta sindical en forma de
huelga general. Por esta razén, los
sindicatos han fijado como fecha li- JURTAIQ CUEVRST EP:
mite el proximo miércoles, 26 de M]lagro en Las Ventas. Apancm, fuera de pehgro
mayo, para la consecucién de un .
eventual pacto con el Gobierno y Julio Aparicio estaba a gusto ayer con el tom. Eraelpri- el cuelloysallo porlaboca. Aunque la cogjda lerom-
las organizaciones empresariales. mero de la tarde, jabonero de nombre Opiparo. De re- pm los maxilares y le atravesd la lengy q

Sigue en pagina4 pente, la pezufia del animal barrié al toreroy éste,en ~ ¢6 que en el parte médico el pronasnccyfuese @y -

Editorial en pdgina3 | el suelo, sufri6 und espeluznante cornada que entré por  graver-, el diestro est fuera de peligro. Pags.56y 57

La Justicia mvestlgara ;
si el MI5 oculté datos
de Ios atentados del 7-J

Agentes secretos tendrén que declarar Io
que sabian antes dela masacre de Londres

' ya Comisién Ejecutiva deberd’

" sode Ios ua}es Camps lanzé un

SUAREZ / Londres
Corresponsal
En julio hard unlustro del atentado.

Cuatro terroristas volaron un auto-

biis'y tres vagones del Metro de Lon-
dres. Desde entonces, los familiares

de las victimas han pedido una in-

6n que aclare los interro
gantes que pesan sobre la masacre.
El méas importante, hasta qué punto

conocfan los servicios secretos alos -

terroristas. Ayer la Justicia anunci6
que llamara a declarar a varios
miembros del MI5. ™ Sigue en pig. 28

‘|~ apesar de que Génovayaloha,
X vetado. MR

Ca]aSur 1no se
fusiona con
Umca]a yse
resigna a la
mtervenclon

Tofll CARAVA(AI Cérdoba
CajaSur eché ayer por tlerrg su
rescate de la mano de Unicaja
¥, en un intento .desesperado
por evitar la intervencién de la
entidad por parte del Banco de
Espaiia, decidi6 pedir ayuda al,
* Fondo de Reestructuracién Or-
-~dénada Bancaria (Frob)

Ahorala pelota estienelte- -
* jado del Banco de Espafia, cu--

ecidir si acepta la solicitud de!
“la‘entidad o si; como parece
més probahle, decide intervenir

* 1a caja de ahorros controlada,

' ‘porla Iglesia, cuya solvencia es -
menos de Ja mitad del minimo -

Condeﬁali a
los etarras de

Elj ]uez descarta que y
* sufrieran las torturas que

. denunciaron y recuerda

- queera una estrategla .
_ ordenada] por ‘Txemkx’

Cotino urge
a Camps para
que adelante

“ciana no ha cerrado un debz
‘que el presidente’ F 1
' Camps suscit6 en su comp: .
‘cencia'tras]a: reapenura del ca- .

“~ Janto de las elecciones le garan-'

tizaria‘al’ presndente el apoyo; .
|

* Alicante jigs 2 y 3




2 _-R.B./Alicante
Alicante alberga por primera vez
el congreso nacional de la Socie-
dad Espariola de Gastroenterolo-
-gia,; Hepatologia y Nutricién Pe-

diatrica (Seghnp), que retine a di- .

versos especialistas en diferentes
patologias dentfo de la medicina

| dirigida a los pacientes infantiles. -
- La puesta en marcha de este con-

greso sirvi6 para que el presiden-
te dela Seghnp, Luis Pefa, reivin-
dicara «el reconocimiento institu-
cional de las subespecialidades
pediétricasy, una reclamacién que

fue secundada por él secretario.

autonémico de Sanidad, Luis Ro-
* sado, el rector de la UMH; Jestis
- Rodriguez Marin, y la alcaldesa de
Alicante, Sonia Castedo, presentes

; - pos de trabaj
. tadoen el'cq’ugresp.

P-Enfermedad inflamatoria intesti-
nal. La primera intervencion esta-
barelacionada con esta patologia,
de cuya incidencia los expertos es-
tdn apreciando un «aumento muy
importante» en los iiltimos afios,
segtin Javier Martin, especialista
del Hospital Sant Joan de Déu de
Barcelona. Segiin sus calculos, de
los cinco casos anuales que se da-
ban en los 90, se ha pasado a
_ «unos 25 casos al afio». Por su par-

que se han presen- .

Rodriguez Marin, Castedo y Rosado, entre los oranlzadures’ dlgres.l.

te, Luctecia Sanchez, pediatra gas-
troenteréloga del Ramoén y Cajal
de Madrid, explicé que esta dolen-
cia «es una enfermedad crénica,
evolutiva y que en un 25% de los
casos aparece antes de los 18
afios». Se trata de una patologia
que presenta un amplio margen de
investigacion y en la que se estan

aplicando «nuevos tratamientos.

bio}égiqos» de los que atin hay que

erradicar «algunos éfectos secun-
darios no deseables. .

P-Fibraosis quistica. La patologia
més comin dentro del grupo de

las enfermedades raras también se .

traté en el congreso. Carlos Bou-
sofio, especialista del Hospital Cen-
tral de Asturias, present6 un nuevo
tratamiento para mejorar la salud
de los nifios afectados «a través de-

No todos los pediatiras regalan caramelos
La medicina pediéirica se retine en Alicante para contrastar novedades de patologias del estémago,
el higado y la nutricion / Reclaman el reconocimiento institucional de las subespecialidades ’
y R : = = e 3 : al la dietcayla,éii;nenta-"
- ciény. Consiste en «mo

fin de que no se malnu
tran, de que no se con-
viertan en obesos».

" miento se realiza a ni<
flos que estdn en casa
con nutricién artificial,

de cubrir sus necesida-
des de energia y nu-
* trientes y precisan ali- *
- mentacién por sonda.
" Consuelo Padrén, del
Hospital Nifio Jests de
Madrid, sefiala que edi- .
tardn «manuales para
que los padres sepan
- c6mo tienen que cuidar
a los ninos en casa, c6-
mo preparar el alimen-
. to, cémo darselo y en
qué postura debe estar el nifio».

P-Celiacos. Enriqueta Roman, jefa:

de Pediatria del Puerta de Hierro
de Madrid, present6 un estudio na-
cional sobre la incidencia de esta
enfermedad, que en Espana alcan-
za los «8 casos por cada mil neona-
tos», una tasa «nuy alta compara-
da con el resto de Europa, lo que
obliga a intensificar su estudio,,,,
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Elincidente se produjo enun restaurante de - Tres personas esultaron intoxicadas eljue- aseguraron que wno han hallado nadainco-
|~ = l Eae S Gy s e .. vesporlanoche enunrestaurante dela Albu- - Trectoy. Segiin una testigo del restaurante, un
: A_I_C'ante»\y oS afectados fueFon hOSpltallzadOS " feretadeAlicante tras beber agua mineral em- comensal, un hombre de 47 afios, abriduna
: : — : — Y+ botellada. Nada més tener conocimiento del botella de agua de cristal y nada mas beber
B -liécho,]amqlﬁjxaciopal Ppropietaria del agua del vaso sali6 disparado hacia el bafio. «No
dedidi6 inmovilizar miles de envases del mis- podia respirar, se tir6 al sueloy comenzé a
- molote y se apresurd a verificar la linea de - retorcerse. Mi marido fue quien se lollevé
. llenado de vidrio y el en;hote]lado,}aunq&e’."-alhospita]»; dijo. MANRIQU C.SANCHEZ 73

-Salud Piblicaactiva el protocolo e investiga -
como se pudo producir el envenenamiento

N e

ElBanco de Espafiareclama -
aBBI que encabece una
fusién friaconlaCAM

Laentidad vasca itbao izkaia Kutxa (BBK) .

lidera la operacién  megocia conla GAM estable- -

2qUe |3 cain - CerunSistema Institucional -
peseaquelacaa ~gpo e (SIP), también
-alicantinaes conocido como fusién fria. -

. mucho mayor ZAMA/B. SIRVENT 247 .
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Sabado 22.05.10
LAS PROVINCIAS

-El escritor Eduardo Punset,

con les alumnos dela

Universidad de Alicante

El escritor y divulgador cientifico Eduardo Punset present6 ayer el programa de divulgacién de
Ciencia y la Tecnologia de la Universidad de Alicante y por la tarde también intervino en el acto

de graduacién de la Facultad de Filosofias y Letras. Al término de Jos actos, Punset atendid a los

universitarios, con quienes se hizo fotografias, y firmé ejemplares de su iiltimo libro ‘El Viaje
al Poder de la Mente’ en el salén de actos del Aulario IT.

Los locales
reduciram umn 2

libres é@ Em 0

al tabaco entre adolescentes

El jefe de Oncologia del
Hospital de Alicante
advierte de que las
muertes por cancer de
pulmén en mujeres se
han duplicado

i: RAFAEL HERRERO

LICAPTE. El Grupo Espafiol de
Céncer de Pulmén (GECP) ha cons-
tatado que los jovenes de 15y 16
afios son, principalmente, fuma-
dores sociales, es decir que no fu-
man cuando estdn solos, y consi-
deran que Ia prohibicién de fumar
en bares, cafeterias y restanrantes
contribuird a que abandonen el ta-
baco con mayor facilidad. De he-

cho, estiman que esta medida re-
ducird en un 20% el tabaquisimo en-
tre Jos jovenes.

Los expertos —entre ellos, el doc-
tor Bartorneu Massuti, jefe de on-
cologia del Hospital General de Ali-
cante y secretario del GEPC- aler-
taron que un 31% de los adolescen-
tes espafioles consume tabaco con
mayor 0 menor frecuencia, si bien
puntualizaton que son «més pro-
picios a la deshabituaciény, afirmé
el doctor Carlos Camps, responsa-
ble del servicio en el Hospital Ge-
neral de Valencia y coordinador de
un proyecto preventivo contra el
tabaquismo entze los mis jévenes.

Ellose debe a que lasdltimas en-
cuestas apuntan que los consumos
medios de tabaco que se realizan

aestas edades son de unos siete ci-
garrillos por dia y s6lo un 2% se de-
clara gran furnador, con consumos
demasde 20 ciga.rri]los aldia. «Esta
circunstancia pone de manifiesto
que en la adolescencia el grado de
impregnacién tabaquica es aiin pe-
quefio, lo que beneficia el abando-
no del tabacoy, indicé Camps.

Maés de 20.000 casos

Los expeitos en cancer de pulmoén
recordaron que el tabaco también
perjudica alos que no lo consumen,
de ahilaimportancia de lograr que
los espacios publicos estén libres
de humo. «La exposicién involun-
taria causa més de 1.200 muertes al
afio en Espafia, solo si contamos las
producidas por cincer de pulmoén

yenfermedades cardiovascularesy,
destacé el doctor Massuti.

Massuti sostuvo que el 90% de
los casos de cancer de pulmén se
dan en personas fumadoras y aler-
t6 del aumento creciente del taba-
quismo entre las mujeres y los ado-
lescentes. En el caso de las féminas,
dijo, se ha registrado un aumento
de mortalidad por cancer de pul-
mo6n, hasta alcanzar la cuarta par-
te de fallecimientos por esta enfer-
medad. «Es el doble de las muertes
que se producian hace una décaday
apunto.

Ademis, Massuti expuso que (los
resultados terapéuticos son pobres.
Cada afio se diagnostican mis de
20.000 casos y fallecen més de
17.000 pacientes.

Uno de cada cuatro fumadores
tendra cincer de pulmén, resalté
Camps. A ello se une que los fuma-
dores tienen una expectativa de
vida diez afios menor que los no fu-
madoresy, Subrayo este experto que
los pacientes con cncer de pulmén
son cada vez més jovenes y se re-
gistra un mayor nimero de muje-
1es afectadas por este tumor. «Cada
vez se dan m4s casos en personas
de 30 y 40 afios en adelantey,

ALICANTE 7

Riesglo depadecergota

e e
El consi Cesivo de cerve-
za puede provocar niveles altos
de Acido tirico y, en consecuen-
cia, aumenta el riesgo de pade-
cer gota, segun el reumatélogo
Eliseo Pascual, del Hospital de
Alicante. En el marco del Gon-
greso Nacional de la Sociedad de
Reumatologia, Pascual sefialé
que la variaci6n en el estilo de
vida y los cambios en la dieta,
dejando de lado el ideal medite-
1raneo e incluyendo mis canti-
dad de proteinas, ha hecho que
seincremente el niimero de pa-
cientes con 4cido tirico elevado,

Autorizan 856 grupos de

cualificacion profesional

La Conselleria de Educacién ha
autorizado el desarrollo de 856
grupos de Programas de Cualifi-
caci6n Profesional Inicial (PCPI)
enla Comunitat Valenciana para
el proximo curso 2010-11, segin
el Consell. Esta primera fase de
los PCPI abarca el periodo com-
prendido entre los meses de sep-

* tiembre y diciembre del proxi-

mo curso y son desarrollados por
centros publicos y entidades co-
laboradoras (centros privados,
entidades termitoriales y entida-
des sin dnimo de lucro).

Rinden homenajealos
sanitarios jubilados

El Hospital General Universita-
tio de Alicante homenajeé ayer
asus profesionales jubilados en
2009, Alrededor de 40 ex traba-
jadores se dieron cita en el salon
de actos para recibir un diploma,
una carta personal firmada por
¢l conseller de Sanidad, una cre-
dencial y una placa conmemo-
1ativa en este encuentro que ya
estoda una tradicién en el calen-
dario anual de actividades orga-
nizadas por la Comisién de Ac-
tos Sociales.

Més nifios con patologia
inflamateriaintestinal
Expertos reunidos ayer en el
XV Congreso de la Sodedad Es-
paiiola de Gastroenterologia, He-
patologia y Nutricién Pediétri-
ca (SEGHNP) que se celebra en
Alicante advirtieron del «impor-
tanten aumento de la indidencia
de la enfermedad inflamatoria
intestinal en los nifios. Los mé-
dicos insistieron en el diagnds-
tico precoz como elemento fun-
damental para iniciar un trata-
miento temprano.

Formacion para los pacientes
con oxigenoterapia de Tabarca

’__—’____’______’_________.:

C.M. A,

ALICANTE. Los servicios de Neu-
mologia de los hospitales de la pro-
vincia de Alicante participaron ayer
en una jornada de convivencia en
laIsla de Tabarca dirigida a pacien-
tes con oxigenoterapia crénica do-
miciliaria y a sus familiares, que fue
coordinada junto con la empresa
Carburos Médica.

En esta actividad se fomento el
intercambio de conocimientos y
experiencias entre pacientes, fami-
liares, profesionales médicos y pro-
fesores especialistas en terapias res-
piratorias domiciliarias (especial-
mente médicos, enfermeros y psi-
cologos). El objetivo de esta jorna-
da es promover la interaccion en-
tre los diversos grupos implicados

dentro de un contexto agradable,
proporcionando informacién de ca-
lidad a los pacientes y sus familias.

Segiin el jefe de Neurnologia del
Hospital San Juan, Eusebi Chiner,
«estas jornadas permiten a los pa-
cientes la posibilidad de contactar
Con personas que se encuentran en
una-situaci6n similar y compartir
sus experiendasy. Por su parte, Joan
Gil destacd que ¢suponen una des-
carga emocional para los pacientes
y su entorno, ademds de un espa-
cio de aprendizaje en el que unos

_pueden aprender de otros los esti-

los de afrontamiento adaptativosy.

Mas de 700
mayaores, en i
encuentro con
escritores

5 C. M. A,

ALICANTE, Un total de 700 per-

sonas mayores de la Comunitat

participan este afio en el ‘V En-

cuentro entre Mayores y Escrito-

1es’ que pretende fomentar Ia lec-
-tura entre este colectivo a través

de charlas y conferencias con es-

critores de renombre y se desarro-
1lan de Ia Biblioteca del Monaste-
rio de San Miguel de los Reyes.

En esta quinta edicién partici-
pan los escritores Mamen Sin-
chez, con su novela ‘Agua del Li-
monero’; Ferran Torrent, con
‘Gracies per la propina’; Angeles
Caso, con ‘Un largo Silencio’; Lo-
1enzo Silva, con ‘El Alquimista Im-
paciente’; Domingo Villar, con
‘Ojos de Agua’, y Cristina Mora-
6, con ‘Las Damas de Oriente’,
segtin informo ayer el secretario
general de Familiay Coordinacién
Social, David Calatayud.
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Elperiodic.com

Los especialistas urgen a la unificacion de los patrones de crecimiento en Esparia
para la deteccion precoz de la obesidad en nifios:
http://www.elperiodic.com/alicante/noticias/74261_especialistas-urgen-unificacion-
patrones-crecimiento-espaa-para-deteccion-precoz-obesidad-nios.html

Asscat (Asociacion Catalana de Enfermos de Hepatitis):

El XVII Congreso de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Pediatrica
presenta las novedades en el tratamiento de la Hepatitis en su primera jornada:
http://asscat.org.mialias.net/wordpress_spanish/2010/05/26/el-xvii-congreso-de-
gastroenterologia-hepatologia-y-nutricion-pediatrica-presenta-las-novedades-en-el-
tratamiento-de-la-hepatitis-en-su-primera-jornada/
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Los especialistas urgen a la unificacion de los patrones de
crecimiento en Espafia para la deteccién precoz de la obesidad
en los nifios

w Ultima jornada del XVII Congreso de la Sociedad Espafiola de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricidn
Pediatrica

2 La coordinadora de Nutricién de fa OMS expone su modelo, adoptado por mas de 100 paises, y en Espafia sélo
utilizado en la Comunitat Valenciana y Navarra

g Los expertos se comprometen a entregar un documento de consenso a la Sociedad en el Gitimo trimestre del
afio

» elperiodic.com

Noticias relacionadas

Los expertos alertan del
“importante” aumento de ia
incidencia de la enfermedad
inflamatoria intestinal en los nifios

La UMH y Ja empresa Pablo Garrigés
presentan un libro sobre ‘Nutricién,
edad y vitalidad’

El prestigioso endocrino Marcos
Sopena analiza el modelo de
alimentacion infantil actual, el
proximo martes 27 de abril en el
colegio Gengana

Investigadores de La Fe determinan
que la aparicion del asma es mas
frecuente en nifios obesos

Bl El patronato Municipal de Deportes
organiza unas charlas nutricionales

Un debate cientifico centrado en las curvas de crecimiento y liderado por reconocidas autoridades internacionales en Nutricion
Pedidtrica, puso ayer el punto y final en Alicante al XVII Congreso de la Sociedad Espafiola de Gastroenterologia, Hepatologia
y Nutricién Pedidtrica. La conclusion destacada fue la necesidad de unificar las curvas de crecimiento en Espafia para la
deteccion temprana de trastornos nutricionales en los nifios, especialmente la “preocupante” obesidad.

El acto, denominado “Propuesta de Consenso”, pretendia arrojar luz o llegar a un cierto acuerdo entre los distintos patrones
de crecimiento que se usan actualmente en el pais para evaluar el crecimiento del nifio. “Un consenso muy necesario aqui”,
indicd la Dra. Mercedes de Onis, coordinadora de la Unidad de Nutricién de la OMS, “de manera que un nifio que sea
considerado desnutrido u obeso en un lugar, no cambie su estado de salud o consideracién simplemente porque cambie de

comunidad”.

En esta linea se mostrd la portavoz de los pediatras, la Dra. Cecilia Martinez, especialista en Gastroenterologia y Nutricion en
el Hospital Clinico de Valencia, quien reconoci6 que los pediatras de esta area estén infradiagnosticando la obesidad, porque
los patrones de crecimiento se extraen sobre nifios sobrenutridos. En Espafia, la poblacién infantil presenta una incidencia
actual de obesidad del 15% y de sobrepeso en torno al 25%. En este sentido, los expertos alertan de que se trata de un
problema “grave”, puesto que ya se esta viendo nifios con obesidad a edades muy tempranas, como son los 2 6 3 afios, y a
los 10 con problemas relacionados, como la hipertensién.

La propuesta internacional que ha presentado Mercedes de Onis son unas curvas elaboradas por la OMS para evaluar el
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crecimiento del nifio, sustentadas en los datos de un estudio presentado hace unos afios, en el que afirmaban que todos los
nmos, como promedio, siguiendo tres premisas (la lactancia materna, que la madre no fume y que el nifio disponga de una
minima atencién pedlatrlca), crecen de la misma manera. De este modo, se trata de unas curvas universales, elaboradas con
datos de diferentes paises y estdn basadas en patrones normativos (intentan reflejar la norma, a diferencia de los extraidos
de una muestra de la poblacién infantil espafiola), el estado de crecimiento y de nutricién que serfa dptimo para los nifios.

El pasado viernes, representantes de 193 paises refrendaron una resolucién para integrar las curvas de la OMS. “En Espafia,
Unicamente se usan en la Comunidad Valenciana y Navarra. En otros sitios se usan tablas antiguas, u otras propuestas, como
la del Dr. Carrascosa. Las resoluciones en la OMS son a nivel nacional, pero en Espafia, debido a la gran autonomia de las
comunidades, resulta complicado”, indicé De Onis.

En contrapartida, el Dr. Antonio Carrascosa, jefe del Servicio de Pediatria del Hospital Vall d’Hebron de Barcelona, defendié las
curvas que ha elaborado, a diferencia de las anteriores, de cardcter nacional, ya que son fruto de un estudio long:tudmal y
transversal elaborado en distintas comunidades de Espafia (Andalucia, Catalufia, Bilbao, Madrid y Zaragoza). Este experto
expuso un estudio segun el cual hay una diferencia de 6,5 cm. (en edad adulta) entre varones y mu)eres alemanes, suecos y
holandeses respecto de los espafioles. En este sentido, abogo por crear patrones diferentes y no un Unico patrén universal.

En el momento actual queda por definir cudles serdn tomados como referencia en el futuro. Llegar a un consenso es necesario
segun los especialistas, dado que, en definitiva, estos patrones “permiten a los clinicos detectar pronto cudndo los nifios se
desvian de su patrén de crecimiento, asi como valorar cémo es el estado nutricional de una obesidad e identificar grupos de
riesgo”. De momento, los expertos que ayer componian la dltima mesa redonda de de este XVII Congreso de la Sociedad
Espafiola de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricién Pedidtrica, se comprometieron ante los asistentes a entregar un
documento de consenso a la Sociedad en el Gltimo trimestre del afio.
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crecimiento del nifio, sustentadas en los datos de un estudio presentado hace unos afios, en el que afirmaban que todos los
nifios, como promedio, siguiendo tres premisas (la lactancia materna, que la madre no fume y que el nifio disponga de una
minima atencion pediétrica), crecen de la misma manera. De este modo, se trata de unas curvas universales, elaboradas con
datos de diferentes paises y estdn basadas en patrones normativos (intentan reflejar la norma, a diferencia de los extraidos
de una muestra de la poblacién infantil espafiola), el estado de crecimiento y de nutricién que serfa 6ptimo para los nifios.

El pasado viernes, representantes de 193 paises refrendaron una resolucién para integrar las curvas de la OMS. “En Espafia,
Unicamente se usan en la Comunidad Valenciana y Navarra. En otros sitios se usan tablas antiguas, u otras propuestas, como
la del Dr. Carrascosa. Las resoluciones en la OMS son a nivel nacional, pero en Espafia, debido a la gran autonomia de las
comunidades, resulta complicado”, indicé De Onis.

En contrapartida, el Dr. Antonio Carrascosa, jefe del Servicio de Pediatria del Hospital Vall d’Hebron de Barcelona, defendié las
curvas que ha elaborado, a diferencia de las anteriores, de caracter nacional, ya que son fruto de un estudio longitudinal y
transversal elaborado en distintas comunidades de Espafia (Andalucia, Catalufia, Bilbao, Madrid y Zaragoza). Este experto
expuso un estudio segln el cual hay una diferencia de 6,5 cm. (en edad adulta) entre varones y mujeres alemanes, suecos y
holandeses respecto de los espafioles. En este sentido, abogé por crear patrones diferentes y no un tnico patrén universal.

En el momento actual queda por definir cuéles serdn tomados como referencia en el futuro. Llegar a un consenso es necesario
segun los especialistas, dado que, en definitiva, estos patrones “permiten a los clinicos detectar pronto cudndo los nifios se
desvian de su patron de crecimiento, asi como valorar cémo es el estado nutricional de una obesidad e identificar grupos de
riesgo”. De momento, los expertos que ayer componfan la Ultima mesa redonda de de este XVII Congreso de la Sociedad
Espafiola de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Pedidtrica, se comprometieron ante los asistentes a entregar un
documento de consenso a la Sociedad en el Gltimo trimestre del afio.
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la tercera en Europa en el nimero de nifios trasplantados, con una media de 32-39 al afio. Desde el
aflo 1986 han realizado trasplantes hepaticos a un total de 560 nifios.

Tras la intervencion de Paloma Jara se ha desarrollado la ronda de comunicaciones orales
correspondientes a la primera jornada. Cabe destacar que, en la actual edicién del congreso, se han
presentado mas de 170 y se han aprobado 120 comunicaciones, mediante un comité externo formado
por cinco personas, con el fin de no interferir en la seleccion.

Por ultimo tuvo lugar la inauguracion oficial del congreso en el Hotel Melia Alicante, a la que
asistieron el secretario autonémico de Sanitat, Luis Rosado; la alcaldesa, Sonia Castedo; el rector de
la Universidad Miguel Hernandez de Elche (UMH), Jestis Rodriguez Marin; el presidente de la
Sociedad, Luis Pefla, y la presidenta del Comité Organizador y Pediatra del Hospital Sant Joan
d’Alacant, Mercedes Juste.

Por primera vez en su historia, Alicante acogio hasta 22 de mayo el XVII Congreso de la Sociedad
Espafiola de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricién. Con la participacion de més de 400
profesionales de toda la peninsula, es igualmente el primer congreso de la Sociedad en el que
intervienen ponentes internacionales.

http://asscat.org.mialias.net/wordpress_spanish/2010/05/26/el-xvii-congreso-de-gastro... 31/05/2010




Noticias publicadas el lunes, 24 de mayo de 2010

NoticiasMédicas.es

El XVII Congreso de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Pediatrica
presenta las novedades en el tratamiento de la Hepatitis en su primera jornada:
http://www.noticiasmedicas.es/medicina/noticias/3074/1/El-XVII-Congreso-de-
Gastroenterologia-Hepatologia-y-Nutricion-Pediatrica-presenta-las-novedades-en-
el-tratamiento-de-la-Hepatitis-en-su-primera-jornada/Page1.html

NoticiasMédicas.es

La reivindicacion del reconocimiento de las subespecialidades pediatricas centra la
inauguracion del XVII Congreso de la Sociedad Espariola de Gastroenterologia,
Hepatologia y Nutricion Pediatrica:
http://www.noticiasmedicas.es/medicina/noticias/3080/1/La-reivindicacion-del-
reconocimiento-de-las-subespecialidades-pediatricas-centra-la-inauguracion-del-
XVII-Congreso-de-la-Sociedad-Espanola-de-Gastroenterologia-Hepatologia-y-
Nutricion-Pediatrica-/Page1.html

NoticiasMédicas.es

Los expertos alertan del “importante” aumento de la incidencia de la enfermedad
inflamatoria intestinal en los nifos:
http://www.noticiasmedicas.es/medicina/noticias/3089/1/L os-expertos-alertan-del-
importante-aumento-de-la-incidencia-de-la-enfermedad-inflamatoria-intestinal-en-
los-ninos-/Page1.html
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£l XVIl Congreso de Gastroenterologia, Hepatolegia y Nutricidn Pediatrica presenta las
novedades en el ralamiento de la Hepatitis en su primera jomada.
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El XVII Congreso de Gastroenterologia, NOTICIAS SEGHNP
Hepatologia y Nutricién Pediatrica Ver todas las noticias por Noticias
presenta las novedades en el SEGHNP

tratamiento de la Hepatitis en su
primera jornada.

- Se estima que un 80% de los nifios con determinados tipos de hepatitis responderdn a los
nuevos farmacos que se estdn estudiando en adultos

Alicante, mayo de 2010.- El XVII Congreso de la Sociedad Espafiola de
Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Pedidtrica (SEGHNP) ha arrancado con la
presencia de la Dra. Paloma Jara, jefa del Servicio de Hepatologia Infantil del Hospital La
Paz de Madrid y coordinadora del Programa de Trasplante Hepatico de dicho centro. Esta
especialista internacional ha pronunciado la conferencia de apertura del encuentro, que
para reforzar el Dia Mundial de la Hepatitis, celebrado la semana pasada, ha girado en
torno a la Hepatitis B y C en el nifio, las novedades que presentan los actuales farmacos y
cdémo se manifiesta fa enfermedad en esta edad.

Como la ha definido la Dra. Jara, la hepatitis, tema central de la primera jornada del
congreso, “es una enfermedad que estd en constante avance por fos nuevos farmacos,
gracias a fos cuales aspiramos a que en un futuro podamos curar todas estas afecciones”.

Por fo que respecta a la Hepatitis B, la hepatéloga ha explicado que en la actualidad se
estan empleando en el tratamiento del nifio nuevos antivirales (el tratamiento tradicional
era el interferén), los andlogos de nucledsidos y nucledtidos, “farmacos que se administran
por boca, sin efectos secundarios para los nifios y que toleran muy bien; no obstante,
solamente son recomendables en pequeiios seleccionados exhaustivamente, que presenten
una alteracion importante de la funcion hepatica, ya que se trata de un tratamiento largo y
si se emplea a largo plazo puede desembocar en una resistencia a la medicacion en el
futuro”. Ademas, los nifios lo aceptan bien porque en la infancia la hepatitis no provoca
sintomas, como ha sefialado Paloma Jara, y hay que pensar en esto “a la hora de
diagnosticarla y ponerle el tratamiento en el momento oportuno”.

En cuanto al genotipo 1 de la Hepatitis C (en esta enfermedad se dan varios genotipes del
virus y éste es el mas dificil de tratar), el tratamiento con el interferén sélo obtenfa una
respuesta del 10% de los pacientes pedidtricos, mientras que con la actual combinacion de
interferdn pegitado més ribavirina han respondido el 50%. En los genotipos 2 y 3, el 90%
obtienen efectividad con la medicacion, segun ha destacado la Dra. Jara.

De cara ai futuro, ha reconocido gue los expertos en esta materia tienen “la esperanza
puesta en los nuevos farmacos que ya se estdn utilizando en adultos, vy todavia no estan
autarizados en los pacientes pediatricos, ya que se han de valorar antes los efectos
segundarios. Se espera que aumente la respuesta en los nifios con hepatitis C de genotipo
1 en un S0% de los casos, por lo que avanzamos hacia un camino muy prometedor”.

La hepatéloga considera fundamental la prevencion. Ha destacado cdmo gracias a la
vacuna frente a la hepatitis B, ésta se ha visto reducida considerablemente en los paises
desarrollados. “En 1a C no existe vacuna, pero al estudiar mejor {a sangre en los bancos, se
han evitado todas aquellas hepatitis que se transmitian por via transfusional. Ahora se
adquiere porque la progenitora esté infectada, pero la proporcion no es alta, ya que sélo se
infectan entre un 3 y un 10% de los hijos de madres embarazadas”.

Asimismo, la experta reconoce que los casos de hepatitis han aumentado debido a fos flujos
migratorios. “De ahf la importancia de {a prevencién; sin embargo, cabe destacar que la
hepatitis siempre ha estado ahi, nunca habfa desaparecido, ya que se presenta en muchas
formas diferentes”.

La Dra. Jara es una autoridad en el drea del trasplante hepético, puesto que la unidad que
coordina es la tercera en Europa en el nimero de nifios trasplantados, con una media de
32-39 al afio. Desde el aiio 1986 han realizado trasplantes hepdticos a un total de 560
nifos.

Tras la intervencién de Paloma Jara se ha desarrollado (a ronda de comunicaciones orales
correspondientes a la primera jornada. Cabe dastacar gue, en la actual edicion del
congreso, se han presentado més de 170 y se han aprobado 120 comunicaciones, mediante
un comité externo formado por cinca personas, con el fin de no interferir en la sefeccian.

Por ditimo tuvo lugar la inauguracién oficial del congreso en el Hotel Melia Alicante, a la que
asistieron el secretario autonomico de Sanitat, Luis Rosado; la alcaldesa, Sonia Castedo; el
rector de la Universidad Miguel Hernandez de Elche (UMHY), Jes(s Rodriguez Marin; el
presidente de la Sociedad, Luis Pefia, y la presidenta del Comité Organizador y Pediatra del
Hospital Sant Joan d’Alacant, Mercedes Juste.

Por primera vez en su historia, Aiicante acogié hasta 22 de mayo el XVII Congreso de la
Sociedad Espafiola de Gastroenterologfa, Hepatologia y Nutricion. Con la participacion de
més de 400 profesionales de toda la peninsula, es igualmente el primer congreso de la
Sociedad en el que intervienen ponentes internacionales.
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L.a reivindicacion del reconocimiento de las subespedcialidades pediatricas centra la
inauguracion del XVIF Congreso ds la Socledad Espafiola de Gastroenterologia,
Hepatologia y Nutricion Pediatrica.
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Sociedad Espafiola de Gastroenterologia,
Hepatologia y Nutricién Pediatrica.

Alicante, mayo de 2010.- La inauguracién oficial del XVII Congreso de la Sociedad
Espafiola de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricién Pedidtrica tuvo lugar el jueves por
la tarde en el Hotel Melid de Alicante, de manos de la presidenta del Comité Organizador y
Pediatra del Hospital Sant Joan d'Alacant, Mercedes Juste; el presidente de la Sociedad,
Luis Pefia; el secretario autondmico de Sanitat, Luis Rosado; el rector de la Universidad
Miguel Herndndez de Elche (UMH), Jests Rodriguez Marin vy la alcaldesa de Alicante, Sonia
Castedo.

Ei presidente de la Sociedad, Luis Pefia, centrd su discurso en las reivindicaciones que
persiguen desde hace 30 afios: la solicitud del reconocimiento oficial de esta
subespecialidad. “"La misma administracién que presume de la excelencia del modelo
sanitario espafol y, en especial de la Pediatria, y que promueve las especialidades
pediatricas, no acaba de dar el paso para el reconocimiento institucional”. El Dr. Pefia
apuntd que las CCAA, a través del Consejo Interterritorial de Sanidad, y el dmbito
académico “juegan un papel decisivo, por 1o que no cejaremos en nuestro empefio de
legrar lo que de justicia nos corresponde”. En este sentido, sefiald que “los maestros que
crearon esta especialidad, sus discipules, que se encuentran en su mayoria en este
congresc y los niftos y adolescentes a 10s que atendemos, merecen este reconocimiento”,

MAYD DEZ0I0

Por su parte, el secretario autonémico de Sanitat, Luis Rosado, destacd el importante
contenido cientffico del congreso, en el que han sido capaces de congregar a mds de 400
profesionales de la subespecialidad, En su intervencién, apuntd que la Pediatria se
encuentra en una “encrucijada” y, como ejemplo, expuso que las administraciones no
especifican las diferencias entre las distintas especialidades a la hora de acceder a plazas
publicas. "Desde la Comunitat Valenciana hemos tomado una iniciativa bastante pionera,
creando un perfil de plazas, de manera que cuando tengan que ser convocadas plazas de
esta subespecialidad pedidtrica, serdn destinadas a los hospitales donde se necesitan y con
un perfil especifico para poder acceder a ellas, siendo éste un primer paso. Yo me
comprometo a tratar de extender este modelo a otras CCAA a través del Consejo
Interterritorial”.

Por Gltimo, el rector de la UMH se mostrd encantado de apoyar la peticidn formulada por el
presidente de la Sociedad vy la alcaldesa, Sonia Castedo, inaugurd oficiaimente el Congreso,
reconociéndose admiradora de los profesionales sanitarios que tienen como pacientes a los
niflos, “puesto que son pacientes especiales y también suscitan en nosotros sentimientos
especiales”. Asimismo, les animo a “no perder nunca esa inquietud que hoy les ha llevado a
estar aqui, en la ciudad de Alicante, en el XVII Congreso nacional”,
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Los expertos alertan del “importante” aumento de la incidencia de
la enfermedad inflamatoria intestinal en los nifios,

Segunda jornada del XVII Congreso de la Sociedad Espafiola de
Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricién Pediatrica

-Inciden en el diagnéstico precoz como elemento fundamental para iniciar un tratamiento
temprano

Alicante, mayo de 2010.- “En todos los centros que tratan la enfermedad inflamatoria
intestinal en pacientes pediatricos, estamos viendo un aumento muy importante de la
incidencia. A principios de los afios 90 diagnosticadbamos entre 4 6 5 casos al afio y ahora
estamos llegando a los 25 casos anuales, por lo que es una realidad que va en aumento”.

Bajo esta premisa fundamental se ha desarrollado la ponencia del Dr. Javier Martin de
Carpi, experto del Hospital Universitario Sant Joan de Déu de Barcelona, en la segunda
jornada del XVII Congreso de fa Sociedad Espafiola de Gastroenterologia, Hepatologia y
Nutricidn Pedidtrica (SEGHNP); jornada dedicada a la disciplina de la Gastroenterologia y,
mas especificamente, a la enfermedad inflamatoria intestinal (EII).

En este sentido, como ha afirmado el presidente de la Sociedad, el Dr. Luis Pefia, “se trata
de una enfermedad emergente en Espafia y que preocupa a los pediatras, puesto que estd
despuntando y cada afio aumentan los casos. De ahi la importancia de abordar en este
congreso el manejo de estos pacientes y las nuevas terapias”.

En su conferencia, el Dr. Carpi ha sefialado el importante esfuerzo investigador que se estd
realizando en la actualidad para mejorar la calidad de vida de estos nifios, optimizando los
nuevos tratamientos que estdn surgiendo; adaptando los tratamientos que emplean los
gastroenterdlogos de adultos e intentando en todo momento preservar la balanza entre
riesgo y beneficio de los fdrmacos. “En definitiva, estamos cuidando mucho al paciente
pedidtrico, prestando mucha atencién a su crecimiento y desarrollo, para que liegue a la
edad adulta sin consecuencias graves de la enfermedad”.

En cuanto a los nuevos tratamientos, Martin de Carpi ha explicado la existencia de
tratamientos nutricionales enterales que son efectivos cuando se dan como dieta exclusiva,
durante periodos de 6 a 8 semanas, y que pueden reducir la necesidad de farmacos
antitiinflamatorios. Ademds, ha destacado también otros férmacos que disminuyen la
inmunidad, puesto que se trata de una enfermedad con una base inmunoldgica y se activa
por una alteracién del sistema de defensas. Otros medicamentos actian blogueando
especificamente algun paso de la cadena inflamatoria, como ha explicado el especialista.

“Es muy importante que la sociedad se sensibilice”, ha indicado, ‘y que los pediatras de
Atencidn Primaria se conciencien para diagnosticarla pronto, con el fin de iniciar un
tratamiento eficaz lo antes posible, que pueda mejorar el prondstico a largo plazo o frenar
la actividad de la enfermedad. Debemos tener en cuenta, ademds, que cada paciente
pedidtrico requiere un tratamiento individualizade, no todos responden a los mismos
farmacos, por lo que hay que seleccionar mucho lo que administramos a cada nifio”.

A pesar de que todavia no hay datos fiables en Espafia, es una enfermedad que se ha
diagnosticado tradicionalmente entre adultos jovenes de entre 25 y 30 afos, y que cada
vez se estd viendo que debuta mas en nifios, desde los primeros meses de vida hasta los
18 afios, la mayoer parte de ellos en la franja comprendida entre fos 10 v los 11 afios.

Una patologia crénica que desestabiliza la dindmica familiar

La enfermedad inflamatoria intestinal es una enfermedad cronica, que se caracteriza por
inflamacion a nivel del intestino. Dentro de esta entidad se engloban la colitis ulcerosa y la
enfermedad de Crohn, que son patologias diferentes, perc caracterizadas ambas porque
requieren tratamiento probablemente de por vida. Al afectar al intestino, conilevan pérdida
de peso, alteracion del crecimiento, diarreas, pérdida de apetito, cansancio y afectacion
importante en los nifios.

La enfermedad influye considerablemente en la dindmica familiar, “muchos nifios no
pueden ir al colegio y los padres tampoco al trabajo, porque estan con el nifio en el hospital
o tienen que cuidarlo. Una asignatura pendiente que tenemos es dar un soporte global a
estos enfermos crénicos; a todos los enfermos cronicos pedidtricos, pero especialmente, a
todos los que cursan su enfermedad con tantos brotes y de manera inesperada, que recaen
de hoy para mafiana”, ha apuntado Martin de Carpi.

Actividades paralelas y galardones

La jornada ha continuado con el desarrollo de las comunicaciones orales y, a continuacion,
se ha procedido a la entrega del Prernio Ordesa, dotado con 12.000 euros, que ha recaido
este afio en un equipo formado por especialistas de los hospitales Universitario Central de
Asturias y San Agustin de Avilés, por su trabajo titulado “Repercusion de medidas
preventivas de la obesidad sobre el riesgo cardiovascular en nifios”,

Asimismo, se ha concedido la Beca de Cooperacién Internacional, por segundo afio
consecutivo, al proyecto "Misién de Doddola”, llevado a cabo en Etiopia por la Fundacion
Homac, con el objetivo de garantizar vivienda, sanidad, escolarizacién y alimento a los
nifios. El importe de la beca, sufragada por la Sociedad, es de 7.000 euros anuales.

Como novedad, la XVII edicién del Congreso ha presentado el Méster on-line de Nutricion
Infantil, que ha sido gestionado de forma conjunta entre la Sociedad y la Universidad de
Granada y vera la luz en noviembre. Se trata de un curso de 500 horas, con una duracidn
aproximada de un ane, cuyo plazo de inscripcion comprende de julio hasta octubre.

Finalmente, se ha procedido a presentar cince libros de consulta relacionados con fa
temdtica del congreso, que complementaran la formacién de esta subespecialidad.
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Noticias publicadas el martes, 25 de mayo de 2010

Acta Sanitaria

En la seccion habitual denominada “Nombres propios” citan al Congreso, al hablar
de los patrones de crecimiento de la Dra. Mercedes de Onis.

Nombres propios:
http://www.actasanitaria.com/actasanitaria/frontend/desarrollo_noticia.jsp?
idCanal=2&idContenido=19461
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Madrid 25/05/2010 Carlos Seoane analiza la llegada del Plan de Bolonia a la Universidad espafioia. - Nuria
Vallcorba, primera mujer en presidir la Sociedad Espafiola de Periodoncia. - Javier Elola Somoza
recoge un Premio Barea. - Ifaki Erefio firma un acuerdo entre Sanitas y BBVA Seguros. - Mercedes
de Onis, por ia unificacién de los patrones de crecimiento en los nifios. - Esteban Garcia Prieto,
premio de la Sociedad Castellano-Manchega de Traumatologia,

Carlos Seoane, académico de la Real Academia Nacional de Medicina, ofrece hoy una
2 conferencia titulada 'La Universidad espafiola y el Espacio Europeo; équé nos traera Bolonia?',
n la que va a revisar los cambios en la estructura y la metodologia que supone la implantacién
del Espacio Europeo, asi como sus posibles ventajas e inconvenientes.

o Nuria Vallcorba ha sido elegida presidenta de la Sociedad Espaficla de Periodoncia y
Osteointegracién (SEPA), que aglutina a méds de 2.500 odontélogos, con lo que se constituye
como la primera mujer en ostentar este cargo en la entidad, una responsabilidad que ya asumié
| al frente de la Sociedad Catalana de Odontologia.

e Javier Eiola Somoza ha recogido el Premio Barea en la modalidad de 'Proyectos multientidad’
para la consultora Elola Consultores y su trabajo 'Esténdares y Recomendaciones de Unidades
Asistenciales. La emergencia de un nuevo modelo asistencial’, con el que la entidad presta
# apoyo técnico a la Agencia de Calidad del Sistema Nacional de Salud.

El consejero delegado de Sanitas, lfiaki Erefio, ha firmado con BBVA Seguros un nuevo
! acuerdo estratégico de colaboracién para los proximos cuatro afios, que amplia y profundiza la
irelacion que ambas compafiias iniciaron en 2006 a través de un contrato de coaseguro que
| entrard en vigor el proximo 1 de julio.

¢ Mercedes de Onis, coordinadora de la Unidad de Nutricion de la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS), ha presentado las conclusiones del XVII Congreso de la Sociedad Espafiola de
Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricién Pedidtrica, en el que se ha destacado la necesidad de
unificar en Espafia los patrones de crecimiento para la deteccién precoz de la obesidad en los
ninos.

o Esteban Garcia Prieto, médico residente de segundo afio en el servicio de Traumatologia y
Ortopedia del Hospital Nuestra Sefiora del Prado, de Talavera de la Reina (Toledo), ha resultado
galardonado con el premio a la mejor comunicacién libre en el XIX Congreso de la Sociedad
Castellano-Manchega de Traumatologia y Ortopedia.
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