
El Dr. José Manuel Moreno Villares, reconocido pediatra experto en nutrición y 
gastroenterología, coordina a un equipo multidisciplinar que aborda los mitos 
y realidades más relevantes en nutrición del niño de entre 0 y 24 meses.

Coordinador: 
Dr. José Manuel Moreno Villares                             
Pediatra especialista en Gastroenterología, 
Hepatología y Nutrición Pediátrica 
Clínica Universitaria de Navarra  
Madrid

¡3 RECONOCIMIENTOS CIENTÍFICOS!

1.er y 2.º premio: Inscripción en uno de estos congresos a elegir entre: 
• Congreso Nacional de la SEGHNP* (2023)
• Congreso Nacional de la SEPEAP** (2023)

3.er premio: Libro M. Cruz. Manual de Pediatría (4.ª edición)
* Sociedad Española de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pediátrica.
** Sociedad Española de Pediatría Extrahospitalaria y Atención Primaria.

Formación acreditada para la excelencia 
asistencial en el manejo de la alimentación 
infantil

Desafía tus conocimientos
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Regístrate y participa
www.verdadomitonutricioninfantil.com

COMITÉ CIENTÍFICO

Aviso importante:  
La leche materna es el mejor alimento para el lactante
Material exclusivo para el profesional sanitario
Fecha de elaboración: Febrero 2022

FORMACIÓN ACREDITADA 

y ¡PARTICIPA!
12 

afirmacionesclínicas gamificadas
¡Aprende jugando! 

Dr. Joaquín Reyes Andrade
Pediatra especialista en 
Gastroenterología, Hepatología  
y Nutrición Pediátrica
Instituto Hispalense de Pediatría. 
Sevilla

Dr. Luis Carlos Blesa Baviera
Presidente de la Asociación Española 
de Pediatría
Pediatra especialista en 
Gastroenterología, Hepatología  
y Nutrición Pediátrica 
Centro de Salud Valencia  
Serrería II. Valencia

Dr. Juan José Díaz Martín
Pediatra especialista en 
Gastroenterología, Hepatología  
y Nutrición Pediátrica
Hospital Universitario Central  
de Asturias

Dra. Gemma Castillejo  
de Villasante
Pediatra especialista en 
Gastroenterología, Hepatología  
y Nutrición Pediátrica
Hospital Sant Joan de Reus.  
Tarragona

Dra. Gemma Colomé Rivero
Pediatra especialista en 
Gastroenterología, Hepatología  
y Nutrición Pediátrica
Hospital HM de Nens. Barcelona

Dra. Raquel Núñez Ramos
Pediatra especialista en 
Gastroenterología, Hepatología  
y Nutrición Pediátrica
Hospital Universitario 12 de  
Octubre. Madrid

Dr. Iñaki Irastorza Terradillos
Pediatra especialista en 
Gastroenterología, Hepatología  
y Nutrición Pediátrica
Hospital Universitario de Cruces, 
Baracaldo. Vizcaya

Dr. Alfonso Rodríguez Herrera
Pediatra especialista en 
Gastroenterología, Hepatología  
y Nutrición Pediátrica
St Luke’s General Hospital. Kilkenny 
Ireland

Autores
Dr. Alejandro Rodríguez Martínez
Pediatra especialista en 
Gastroenterología, Hepatología  
y Nutrición Pediátrica
Hospital Universitario Virgen  
del Rocío. Sevilla

Dr. Carlos Tutau Gómez
Pediatra especialista en 
Gastroenterología, Hepatología  
y Nutrición Pediátrica
Hospital Universitario de Cruces, 
Baracaldo. Vizcaya

Dr. David González Jiménez
Pediatra especialista en 
Gastroenterología, Hepatología  
y Nutrición Pediátrica
Hospital Universitario Central  
de Asturias

Patrocinado por:
Organizado por: Avalado por:



Ferrer y el comité científico de la actividad formativa ¿Verdad o Mito?  
en alimentación y nutrición del niño entre 0 y 24 meses tienen como 
objetivo fomentar la transmisión de los conocimientos científico-médicos 
en torno a la alimentación infantil.

Mediante 12 afirmaciones clínicas retadoras, deberás 
responder en el menor tiempo posible y desafiar tus propios 
conocimientos para averiguar si albergas creencias no 
basadas en la evidencia científica.

2 Cada tres semanas recibirás una afirmación clínica 
para resolver.

1 Accede y regístrate en  
www.verdadomitonutricioninfantil.com

5
¿Cómo puedes ser uno de los ganadores?

• Responde de forma correcta las afirmaciones.

• Compite contra el tiempo. 

• ¡Conviértete en uno de los ganadores de Verdad o Mito!

Comprueba tus conocimientos accediendo a la 
justificación de cada una de las afirmaciones.4

3
Accede a cada afirmación y selecciona Verdad o Mito.

Además, podrás conocer cuál ha sido la respuesta más 
votada entre los participantes.

¿?

CALENDARIO

5.ª 9.ª2.ª 6.ª 10.ª3.ª 7.ª 11.ª4.ª 8.ª 12.ª

Clausura y publicación 
de ganadores

17 de enero de 2023

Publicaci ó n de afirmaciones cada tres semanas

Inicio de publicación de
afirmaciones clínicas
15 de marzo de 2022
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¿CÓMO PARTICIPAR?

7
Tras haber contestado las 12 afirmaciones, completa la 
evaluación y consigue tu reconocimiento de formación 
acreditada. 

6
Reconocimiento científico:

1.er y 2.º premio: Inscripción en uno de estos congresos a elegir entre: 
• Congreso Nacional de la SEGHNP (2023)
• Congreso Nacional de la SEPEAP (2023)

3.er premio: Libro M. Cruz. Manual de Pediatría (4.ª edición)


