
Los alumnos del curso han de ser Licenciados 
en Medicina, especialmente Pediatras con 
actividad en el área de Gastroenterología 
y Nutrición y Neurología, Licenciados en 
Enfermería y Diplomados en Dietética y 

Nutrición con actividad asistencial preferente 
en atención hospitalaria. La selección 
se realizará por orden de inscripción 

una vez acreditado el extremo anterior 
en el Boletín de Inscripción que deben 
cumplimentar solicitándolo por correo 

electrónico a la Secretaría de Formación del 
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús 

formacion.hnjs@salud.madrid.org.

Se permite la inscripción de Médicos 
Residentes, si existe disponibilidad de plazas, 
que sólo recibirán Certificado de Asistencia.

Número de participantes: 90.

En colaboración de:
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II Curso de Dieta Cetogénica 
en Epilepsia Refractaria

Coordinadora:
Dra. Consuelo Pedrón Giner

9:00 - 9:15 h Inauguración
 Dr. Antonio Álvarez Blanco
 Director Médico. Hospital Infantil Universitario Niño Jesús. 

Madrid
 Prof. Jesús Argente Oliver
 Jefe de Servicio y Catedrático de Pediatría. Universidad 

Autónoma, Hospital Infantil Universitario Niño Jesús. 
Madrid 

9:15 - 9:45 h ¿Dieta o dietas cetogénicas?
 Dra. Consuelo Pedrón Giner
 Sección de Gastroenterología y Nutrición. Hospital Infantil 

Universitario Niño Jesús. Madrid

9:45 - 10:30 h	 De	la	teoría	a	la	práctica.	Experiencia	del	Hospital	Niño	
Jesús en dieta cetogénica

 Dra. Jana Ruiz Herrero
 Unidad de Digestivo Infantil. Hospital San Rafael. Madrid

10:30 - 11:15 h	 La	dieta	cetogénica	cambia	la	expresión	genética	en	la	
epilepsia	infantil

 Dra. Gloria Olaso González
 Profesora Asociada. Departamento de Fisiología. Facultad 

de Medicina y Odontología. Universidad de Valencia 

11:15 - 11:45 h Café

11:45 - 12:30 h	 Microbiota	intestinal	y	dieta	cetogénica
 Dr. Guillermo Álvarez Calatayud
 Sección de Gastroenterología y Nutrición Pediátrica. 

Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

12:30 - 13:15 h	 Dieta	cetogénica	en	encefalopatías	genéticas
 Dr. Juan José García Peñas
 Sección de Neurología. Hospital Infantil 

Universitario Niño Jesús. Madrid

13:15 - 14:15 h		Updated	international	recommendations	for	
children on ketogenic diet 
Recomendaciones internacionales actualizadas 
para	niños	con	dieta	cetogénica

 Dr. Eric H. Kossoff
 Professor, Departments of Neurology and 

Pediatrics. Medical Director, Ketogenic Diet 
Program. Johns Hopkins Medical Institutions. 
Baltimore. Maryland. US

14:15 - 16:15 h Cóctel

16:15 - 18:15 h	 Practical	dietary	procedure	for	ketogenic	
therapies 
Procedimiento	dietético	práctico	para	
tratamiento con dieta cetogénica 
Taller	práctico.	Workshop

 Ms. Denise Potter
 Registered Dietitian. Certified Specialist in 

Pediatrics. Specialise in Ketogenic Diet. US
 Dra. Elvira Cañedo Villarroya
 Sección de Gastroenterología y Nutrición. 

Hospital Infantil Universitario Niño Jesús. Madrid

18:15 - 18:30 h	 Conclusiones	y	cierre

Hospital Infantil Universitario 
Niño Jesús
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