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Programa preliminar

	 JUEVES, 4 de abril

09:15 h	 Bienvenida e Introducción
	 Isabel Polanco

09:30-10:15 h	 Errores, mitos y modas en alimentación
	 Isabel Polanco

10:15-11:00 h	 Dolor abdominal: un reto diario
	 Josefa Barrio

11:00 -11:30 h	 Descanso, café

11:30-12:15 h	 Nuevo protocolo del Ministerio de Sanidad, 
Servicios Sociales e Igualdad: “Diagnóstico 
precoz de la enfermedad celíaca”

	 Isabel Polanco

12:15 -13:00 h	 Trastornos gastrointestinales eosinofílicos 
primarios

	 Enriqueta Román

13:00 -14:00 h	 Presentación de casos clínicos por los 
participantes (12 casos de 5 min)

	 Moderadores: Josefa Barrio, Enriqueta Román

14:00 -15:15 h	 Comida 

15:15-16:00 h	 Taller: Lectura crítica de trabajos científicos
	 Manuel Molina

16:00-17:00 h	 Estreñimiento e incontinencia fecal
	 Gemma Castillejo

17:00-17:15 h	 Descanso, café

17:15-18:00 h	 Enfermedad Inflamatoria Intestinal Crónica
	 Carlos Bousoño

18:00-19:00 h	 Presentación de casos clínicos por los 
participantes (12 casos de 5 min)

	 Moderadores: Carlos Bousoño, 
Gemma Castillejo

21:00 h	 Cena

	 Viernes, 5 de abril

09:00-09:45 h	 Microbiota en salud y enfermedad
	 Rosaura Leis

09:45-10:30 h	 Modulación del sistema inmune, avances 
en el tratamiento de la alergia a proteínas 
de leche de vaca

	 Juan José Díaz

10:30-11:15 h 	 Leches infantiles: la importancia de los 
ingredientes

	 Javier Morales

11:15-11:45 h	 Descanso, café

11:45-12:30 h	 Reflujo gastroesofágico y esofagitis
	 Víctor Navas

12:30-13:30 h	 Presentación de casos clínicos por los 
participantes (12 casos de 5 min)

	 Moderadores: Juan José Díaz, 
Rosaura Leis

14:00-15:15 h	 Comida 

15:15-16:45 h	 Taller: Casos clínicos interactivos
	 Adolfo Bautista, Isabel Polanco

16:45-17:30 h	 Descanso, café

17:30-18:15 h	 Controversias en relación al “Baby Led 
Weaning”

	 Beatriz Espín

18:15-19:15 h	 Presentación de casos clínicos por los 
participantes (12 casos de 5 min)

	 Moderadores: Beatriz Espín, Víctor Navas

21:00 h	 Cena. Entrega de diplomas

	 Sábado, 6 de abril

08:30-09:15 h	 Patología perianal en Gastroenterología
	 Adolfo Bautista

09:15-10:30 h	 Investigación en Gastroenterología
	 Carmen Ribes

10:30 h	 Clausura
	 Isabel Polanco

•	 Josefa Barrio (Madrid)
•	 Adolfo Bautista (Santiago de Compostela)
•	 Carlos Bousoño (Oviedo)
•	 Gemma Castillejo (Tarragona) 
•	 Juan José Díaz (Oviedo)
•	 Beatriz Espín (Sevilla)
•	 Rosaura Leis (Santiago de Compostela)
•	 Manuel Molina (Madrid)
•	 Javier Morales (Madrid)
•	 Víctor Navas (Málaga)
•	 Isabel Polanco (Madrid)
•	 Carmen Ribes (Valencia)
•	 Enriqueta Román (Madrid)

ponentes



OBJETIVOS DEL CURSO:
Se trata de un curso multidisciplinario de avances en el 

diagnóstico y tratamiento de las enfermedades más preva-
lentes en Gastroenterología pediátrica, con una introducción 
teórica del tema y una amplia aplicación práctica que incluirá 
manejo y seguimiento de los pacientes, técnicas diagnósticas 
no invasivas y otra tecnología más compleja, con especial 
énfasis en su utilización como herramientas de consulta en 
la práctica asistencial.

DIRIGIDO A:
Está dirigido a residentes de Pediatría de 4º año y especia-

listas junior, interesados en este área de trabajo, que deseen 
actualizar sus conocimientos.

INSCRIPCIÓN:
•	 Plazas limitadas a 50 alumnos.
•	 Para obtener plaza en el curso es imprescindible el envío 

de un caso clínico de Gastroenterología o Nutrición jun-
to con un resumen escrito del caso en tamaño DINA-4 
(Arial 10, espacio sencillo) y que este sea aceptado por 
la dirección del curso para su presentación dentro del 
programa científico. 

•	 El envío del caso clínico, es obligatorio hacerlo en la 
plantilla PowerPoint que podrá descargar en la dirección: 
http://ergon.es/xxvi-curso-formacion-continuada/

	 No se aceptará ningún caso que no vaya presentado en 
la plantilla oficial. El número máximo de diapositivas 
permitido es de 5 (sin incluir la diapositiva de título y 
filiación del autor). 

•	 Durante el curso se presentarán los casos clínicos seleccio-
nados para su exposición oral. Para la presentación de los 
mismos se dispondrá de un tiempo máximo de exposi-
ción de 5 minutos (3 de presentación y 2 de discusión).

•	 Los gastos de inscripción, alojamiento y desplazamien-
to de los autores de los casos aceptados, serán cubiertos 
íntegramente por la organización del curso.

•	 El boletín de inscripción y el caso clínico deberán enviarse 
a la dirección de e-mail: ergontime@ergon.es 

•	 Fecha límite: 3 de marzo de 2019.



Avalado por:
•	 Asociación Española de Pediatría (AEP)
•	 Federación Española de Sociedades 

de Nutrición, Alimentación y Dietética 
(FESNAD)

•	 Fundación Carlos Vázquez
•	 Sociedad Española de Gastroenterología, Hepatología 

y Nutrición Pediátrica (SEGHNP)
•	 Acreditado por la Universidad Autónoma de Madrid 

con 5 créditos.
•	 Declarado de interés sanitario
•	 Se entregará diploma de asistencia

lugar de celebración:

Campus Infantes. Euroforum - UCM
San Lorenzo de El Escorial (Madrid)

SECRETARÍA TÉCNICA:

Ergon Time, S.A. 
C/ Arboleda, 1. 28221 
Majadahonda. Madrid
�Tel.: 91 636 29 30 
ergontime@ergon.es 

Con la colaboración de:

www.nutriben.es

20181204-01-Dg32


